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Slaskie Smaki

S/ZLAK
KULINARNY
~SLASKIE SMAKI""

Wojewddztwo $laskie stynie z dobrej kuchni -

to wiedzg wszyscy. Niewielu zdaje sobie jednak
sprawe z tego, jak bardzo jest ona réznorodna.
Wptywy czeskie, austriackie, niemieckie, w koncu
zydowskie - wszystko to zostawito swoj Slad

i sprawito, ze Slaskie to jeden z najciekawszych
kulinarnie regionéw Polski.

By moc Panstwu poleci¢ tradycyjne i pyszne
potrawy, Slaska Organizacja Turystyczna stworzyta
Szlak Kulinarny ,Slgskie Smaki”®, skupiajgcy

lokale z catego wojewoddztwa, w ktérych mozna
skosztowac potraw regionalnych. Wiele z nich
znajduje sie na Liscie Produktéw Tradycyjnych
Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Tradycyjne
smaki sg juz dostepne na wyciggniecie reki.

Zapraszamy do kulinarnych podrézy szlakiem
najlepszych ,Slgskich Smakéw"®.

Smacznego!



RESTAURACJA BROWAR CZENSTOCHOVIA
ul. Korczaka 14

Czestochowa

tel. 3436519 35

www.czenstochovia.pl
browar@czenstochovia.pl

TYP KUCHNI:
* regionalna
* miedzynarodowa

N

otwarte: codziennie od 12%
L™

Dwupoziomowy lokal kusi wiasnym produkowanym na miejscu piwem oraz wyjatkowg
kuchnig z kultowymi juz daniami regionalnymi, takimi jak Zurek na malance czy ogromna
golonka w piwie. Funkcjonuije tu rowniez nowootwarty hotel z przytulnymi i gustownie
urzadzonymi pokojami. Do dyspozycji gosci przygotowano piwne spa, mozliwe sg row-
niez kapiele w winie. Browar otrzymat liczne nagrody i wyrdznienia, m. in. Gospoda Roku
2008, MikroBrowar Roku 2011. Czytelnicy Gazety Wyborczej uznali go za jedno z 5 miejsc,
ktdre koniecznie trzeba pokazac turystom w Czestochowie.

Kawior zydowski |Przepisnastr73!

Ternia z wedzonego pstrqga na zielonej satacie
z chlebkieﬁm 4 wyssoc?zin i "

Zurek na maslance

Kotlety z prosiaka na grubo tartych plackach
w sosie z borowikow

Marynowany filet z gesi z puree koperkowym,

flambirowanym jabtkiem w aromatycznym
sosie piwnym

¢ Jabtko na miodzie

¢ Gruszka w winie na gorqco na sezamkach
z piwnych wystodzin'i czekolady




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Muzeum Monet i Medali Jana Pawta Il

Muzeum Monet i Medali Jana Pawia Il jest hotdem
ztoionym Karolowi Wojtyle - Papiezowi, ktdry z radodcia
przybywatnajasna Gére. UtrwaleniewizerunkujanaPawda
linamonetachimedalachtosposéb nauwiecznieniejego
wielkiego dokonania w dziele pojednania ludzina catym
Swiecie. Powstanie Muzeumw Czestochowie jestsymbo-
lizneinawigzuje dowspaniatejtradycji pielgrzymowania,
2jakiej Czestochowa stynienacatyméwiecie. Doprezentacji
ul. Jagielloriska 67/71 eksponatéw wykorzystano najnowoczesniejsze Srodki
42-200 Czestochowa audiowizualne, majace nacelu podniesienie atrakcyjnosd
www.jp2muzeum.pl RIS awiedzania i przyblizenie tego sczegbinego rodzaju driet
sztuki. Kolekcja liczy ponad 8,5 tys. eksponatow.

Muzeum Produkcji Zapatek

Ekspozycje muzeum mieszcza sie w dwéch salach
wystawowych oraz w dziatajacym zaktadzie pro-
dukcyjnym - Czestochowskich Zakfadach Przemystu
Zapatczanego SA, wykorzystujacym linie techno-
logiczng z lat 30. XX wieku. Jest jedynym czynnym
muzeum zapatekw Europie oraz najstarsza fabryka
zapatek w Polsce. Muzeum ukazuje caty cykl pro-
dukdji zapatek od drewnianego klocka po gotowg

I. Ogrodowa 68 paczke z charakterystycznym, czarnym kotem. Eks-
:z_zfgizgﬁﬂchowa pozycje uzupetnia kolekcja zapatczanych pudetek
www.zapalki.pl sl lSl irzeibajednejzapatki. Obiektznajduje sie na Slaku

Zabytkéw Techniki Wojewddztwa Slaskiego.
&Szlak Zabytkéw Techniki

Rezerwat Archeologiczny

RezerwatArcheologiczny, bedacy obiektem Muzeum
(zestochowskiego, funkcjonuje od blisko 50 lat.
Historia odkrycia stanowiska archeologicznego
w tym miejscu siega poczatkow ubiegtego wieku.
Prace wykopaliskowe doprowadzity do odkrycia
cmentarzyska kultury tuzyckiej z licznymi przed-
miotami ceramicznymi, metalowymi, ale rowniez
7 braau, azy Zelaza. Jest to kolejna nekropolia
na terenie wojewddztwa slaskiego prezentujaca
specyficzny obrzadek pogrzebowy. Zwiedzajacy
moga podziwiac narzedzia, czesdi stroju, ozdoby
CEIETZAT & nawet brori odnaleziong na tym terenie.

ul. tukasinskiego 20
42-200 Czestochowa
www.muzeumezestochowa.pl

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 11

Miejskie Centrum Informacji
Aleja Najswietszej Maryi Panny 65, Czestochowa tel. 34 368 22 50
mci@czestochowa.um.gov.pl, www.czestochowa.pl




RESTAURACJA POD RATUSZEM
Aleja Najswietszej Marii Panny 45
Czestochowa

tel. 516 032 037
www.restauracjapodratuszem.eu
kontakt@restauracjapodratuszem.eu

TYP KUCHNI:
+ staropolska
* jurajska

Restauracja znajduje sie w samym centrum miasta, w zabytkowych piwnicach
Ratusza Czestochowskiego. W bogatej karcie, oprécz popularnych dar kuchni pol-
skiej i europejskiej, znajduije sie wiele specjatow regionalnej kuchni jurajskiej. Bardzo
oryginalny wystroj nawigzuje to historii tego miejsca — Sciany zdobi stynny jurajski
kamien wapienny, znajdziemy tu réwniez zbroje rycerskie.

Kucmok [PrEepisastaes)

Kluchy czestochowskie

Zupa fifka-kartoflanka |Przepisinastr 77|

Grochowka czestochowska

Filet z kaczki podawany z zapieczonymi
kopytkami i buraczkami

Krolik duszony w biatym winie
z warzywami

Mleczko migdatowe

10




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Muzeum Gérnictwa Rud Zelaza

Charakterystyczne wyrobiska rud zelaza najduja sie
w podziemnych korytarzach wydrazonychw parku
Staszica. Dlazwiedzajacych udostepniono chodniki
wobudowie drewnianej i stalowej, komore pomp
oraz fragment sciany eksploatacyjnej wraz ze sta-
nowiskami pracujgcych gornikow. Prezentowane
sq lokomotywy, tabor gérniczy i fadowarki stano-
wigce transport poziomy w kopalni oraz elementy
transportu pionowego: fragment klatki szybowej,

49

A tachograf. Wsali ekspozycyjnejzgromadzono zesta-
::rlz(osot'citziﬂcc;owa wynarzedziimaszynw praeszosd stuiacych do pra-
www.kog o sestochowa.pl My (Y gornikom, oswietlenie stosowane pod ziemi,
(i% wiertarki, mfoty udarowe oraz sprzet ratowniczy.

Szlak Zabytkéw Techniki

Jasna Géra

(zestochowa znana jest na catym Swiecie m. in.
7a sprawq Sanktuarium Matki Boskiej Czestochow-
skiej w klasztorze 0o. paulindw na Jasnej Gérze.
Rocznie do Sanktuarium przybywa 4-5 min piel-
grzymowz catego Swiata. Polskie piesze pielgrzym-
ki masowo przybywaja na Jasng Gore, zwfasicza
w miesigcu sierpniu. Wierni chetnie odwiedzaja
otaczang wielowiekowym kultem ikone Matki Bo-
Zej Jasnogorskiej oraz bazylike, skarbiec, Muzeum
600-leciajasnej Gory, Bastion sw. Rocha, biblioteke

Lo sl i 106-metrowa wieze widokowa.

ul. Ojca A. Kordeckiego 2,
42-200 Czestochowa
www.jasnagora.pl

0D LOKALU

Park Miniatur Sakralnych, Ztota Géra

Park powstat na wyrobisku po dawnym kamie-
niotomie, w ktérym ulokowano miniatury styn-
nych chrzescijanskich sanktuariow Swiata (w skali
1:25), m.in. Katedre, plac i kolumnade w Rzymie,
Swigtynie Grobu Pariskiego w Jerozolimie, Bazy-
like Sw. Franciszka z Asyiu, Katedre w Santiago
diCompostellaiwiele innych. W Parku majduje sie
n 5.[ . ' rownie najwieksza na Swiecie statua Jana Pawta
o II, liczaca 14 m. Na najmtodszych czeka réwniez
:Iz'.ﬁ)%tzzestochowa 4km park atrakeji z kinem 5D, parkiem linowym, czy

www.zlotagora.com SIS laserowymi challengerami.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY 29

. Miejskie Centrum Informacji
Aleja Najswietszej Maryi Panny 65, Czestochowa tel. 34 368 22 50
e mci@czestochowa.um.gov.pl, www.czestochowa.pl

11



SMAZALNIA

POD LASEM 3

STOL JURAJSKI

SMAZALNIA POD LASEM
ul. Le$na 10

Sygontka k. Przyrowa

tel. 60438 11 63
www.pstrag-sygontka.pl
biuro@pstrag-sygontka.pl

TYP KUCHNI:
* rybna

Y92,

&)

RESTAURACJIA RYBNA
"SMAZALNIA POD LASEM”

otwarte: \Wt-Nd 12%0-20°

O
Smatalnia urzadzona w tradycyjnym, wiejskim stylu oferuje najlepsza na Jurze Kra-
kowsko-Czestochowskiej kuchnie rybna. Wszystkie oferowane dania s3 produkowa-

ne na miejscu z ryb z wiasnego gospodarstwa oraz lokalnych sktadnikéw.
Smatalnia oferuje wiele domowych wekow na wynos.

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI

Zupa rybna LA r -]
Krélewski rosét z jesiotra - \

Pierogi z pstrggiem -
Gulasz z suma

Pstrqg - Sygontka (pstrqg grillowany

z cebulq i};ratk% ietruszif)g

Przepis na str. !

* Jesiotr na klarowanym masle smazony }
w towarzystwie pieczonego jabtka

o Jabtko pieczone deserowe

12 %

e o o e o
W




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

3km

OD LOKALU

Rezerwat, Wielki Las" znajduje sie wgranicach Parku
Krajobrazowego Stawki, ktéry nalezy do najmniej-
szychwPolsce. Obszar ten objeto ochrong przede
wszystkim ze wzgledu na walory florystyczne, ale
takze spotykane tutaj rzadkie gatunki zwierzat (bo-
cian czarny oraz zurawie). Jesiony wynioste i olsze
(zame 0si3gajq tutaj wiek nawet 120 lat. W runie
leSnym wystepuja typowe dla takiego srodowiska
rosliny: skrzyp olbrzymi, czy storczyk Fuchsa. Przez
srodek parku krajobrazowego, poprowadzono szlak
rowerowy (czarne znaki), wiodacy z Czestochowy
Mirowa do Czestochowy Rakowa.

Kosciot sw. Mikotaja w Przyrowie

42-248 Przyréow
Www.przyrow.pl

6km

OD LOKALU

42-248 Prayréw,
Swigta Anna
www.przyrow.pl

! |
OD LOKALU

Najstarszym zabytkiem Przyrowa jest - oddalony o okoto
1,5km na potudniowy zachdd od centrum - kosciét pod
wezwaniem Sw. Mikotaja. Stoi on na gruntach dawnej
wsi Komorowo, ktdra cieszyta sie z posiadania wiasnego
kosciofa juz w Sredniowieczu. Obecny, murowany ko-
Sciétzbudowanow XVl wieku na miejscuwczesniejszego,
drewnianego. Wyrdznia sie sposrod okolicznych swiatyr
ciekawa bryta oraz pofaczeniem biatego kamienia wa-
piennego i ciemniejacego z czasem drewna. Co ciekawe
prezbiterium ozdobiono koputa, na ktdrej umieszczono
[atarnie-podobnie, jaknanawie. Wnetrze jestbarokowe,
ze¢ladamiXVIl-wiecznej polichromii pokrywajacej kopute.

Jesttomiejsce czesto odwiedzane przezzdazajace naja-
sng Gore pielgrzymki. Poczatki kultu Sw. Anny siegaja
tutaj kofica XV w. iwedtug tradycjiwiaza sie 2 licznym,
cudownymizdarzeniami. Budowe klasztoru na planie
aworoboku, 7 wirydarzem (dziedziicem wewnetrz-
nym), ukoriczono w 1668 . Diisiejszy wystréj kosciofa
jest przewainie barokowo-rokokowy. Ottarz gtéwny
utrzymany jest w stylu regencji, stanowiacym forme
przejsciowa miedzy obomatymistylami. Interesujacym
malowidtem we wnetrzu jest przedstawienie ,Tarca
Smierci”. Gtowny odpustwtutejszym sanktuarium ma
miejsce 26 lipca, w dniu Sw. Anny.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY =15

Punkt Informacji Turystycznej

ul. Czestochowska 1, 42-253 Janow, tel. 34 366 16 09
janow@slaskie.travel, www.janow.pl
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RESTAURACJA EM

ul. Zarecka 72
Koziegtowy

tel. 660 003 060
www.restauracja-em.pl
biuro@restauracja-em.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
* regionalna z elementami kuchni zydowskiej

160

MIEJSC

R

Restauracja znajduje sie zaledwie 2 km od trasy A1 (przy drodze 789, kierunek Zarki-Mysz-
kow). W przestronnym wnetrzu na Klientéw czekaja specjaty kuchni polskiej, regionalnej oraz
Zydowskiej. Wszystko przygotowane z naturalnych skfadnikow, czesto samodzielnie wyhodo-
wanych w przyrestauracyjnym ogrodzie.

Ciekawostka: Sala udekorowana jest ozdobami z drewna osikowego- popularnym
w Koziegtowach rekodzietem.

Kurzina, czyli zupa z pokrzyw
na wedzonej stoninie
Zalewajka z biafym serem |Pizepisnastr78

Gesia szyja faszerowana serwowana
z farfelkami i sosem z owocow lesnych

Pstrgg po koziegtowsku
Marchwiak, czyli ciasto

marchewkowe [PrepiSHaStEI8




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Kosciot sw. Wawrzynca w Cynkowie

Zabytkowy drewniany kosciétfilialny 2XVIl w. 2 go-

tyckimii renesansowymi rzezbami i malowidtami.

Budowla powstataw 1631 roku, dzieki umiejetno-
sciom ciedliz Pyskowic, Walerego Ruraja. Kosci6t
jest orientowany, wzniesiony przy zastosowaniu
szczeg6Inej konstrukgi sumikowo-tatkowe]. To je-
dyny taki przypadek w wojewddztwie slaskim.
S'danysq wzmocnione lisicami. We wnetrzu warto
zwréci¢ uwage na interesujacy portal pomiedzy
kruchtg anawa, a takie ottarze 2 zabytkowymifigu-
ramiiobrazami. Kosciét$w. Wawrzyricaznajduje
CBIETTAT  sie na Szlaku Architektury Drewnianej.

ul. Graniczna 10
Cynkéw
42-350 Koziegtowy

Szlak
Architektury Drewnianej

Zalew Porajski

Ibiornik zaporowy utworzony na rzece Warcie,
nalezy pod wzgledem wielkosci do czotéwki polskich
sztucznych zbiornikéw wodnych. Wokot akwenu
powstaty osrodki wypoczynkowe. Najbardziejznane
2 nich, oprocz wsi Poraj, lezg w miejscowosciach
Mastoriskie i Jastrzab. Istnieja tu réwniez dogodne
warunki do uprawiania zeglarstwa oraz wedkar-
stwa, gdyz zalew jest srodowiskiem 2ycia wielu
gatunkdw ryb. Zalew Porajski to znane miejsce
rekreacyjne; odbywaja sie tu regaty oraz imprezy
SIS plenerowe.

42-360 Poraj
www.porajug.pl

Szlak Kultury Zydowskiej w Zarkach

Pod koniec XVIwiekuw Zarkach osiedlilisie pierwsi
Iydai. Ichrola stata sie wkrétce bardzo znaczna. WXIX
wieku tworzyli zreby uprzemystowieniaregionu. Pod
koniec stulecia stanowili ponad 60 procent og6tu
mieszkaricow Zarek.

Slak Kultury Zydowskiej obejmuje miejscai zacho-
wane $lady materialne zwigzane z kultura Zydowska
w Zarkach. Na szlaku znajdujg sie: dom przy ul.
(zestochowskiej 49, miejsce po starym cmentarzu
zydowskim, nowy cmentarz zydowski, synagoga,
zydowska zabudowa Starego Miasta

CIYLTPTN  oraz getto.

42-310 Zarki
www.umigzarki.pl

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY =13

Punkt Informacji Turystycznej
ul. Zarecka 28, 42-350 Koziegtowy
tel. 34 314 12 61, kozieglowy@slaskie.travel, www.kozieglowy.pl
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ZAJAZD HETMAN

Lgota Murowana 29c¢
Kroczyce k. Zawiercia
tel. 34 31520 58
www.zajazdhetman.pl
zajazdhetman@itware.pl

TYP KUCHNI:
+ polska

ZAJAZD 197

m MIEJSC

otwarte: codziennie 100 do Py

Zajazd potoiony w malowniczej scenerii Jury Krakowsko-Czestochowskiej oferu-
je dania kuchni staropolskiej, jurajskiej i mysliwskiej. Idealne miejsce na rodzinne
spotkania i wielkie uroczystosci. W ofercie lokalu znakomita dziczyzna, dania oparte
na lokalnych sktadnikach, ktore szef kuchni dobiera z najwieksza starannoscia.

Ziemniaczane placki sledziowe
Zurek z Jury

Zupa kalarepowa Przepisinastri79)
Gulasz z gesich zotqdkow

Kaczka Rotmistrza
Pieczone udko gesi w kapuscie
¢ Jabtko pieczone z zurawing
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Rezerwat Gora Zborow oraz Centrum Dziedzictwa
Przyrodniczego i Kulturowego Jury w Podlesicach

Podlesice 83
42-425 Kroczyce

www.gorabirow.pl

OD LOKALU

‘i Interesujace formy ostaricéw skalnych na Gérze
~ TborGw przypominajg m.in. sylwetki zwierzat i ludz.
. Skaty Gory Zboréw naleiq do popularnych terenow
wspinaczkowych. Jednazatrakejiwzgdrzajest Jaskinia
Gteboka, znajdujacasiewnalezacych do masywu Géry
Zhor6w Kruczych Skatach. Dtugos¢ korytarzy wynosi
| 175m, zasgtebokosc 16,5. Udostepnionojg do ruchu
turystycznego, instalujac o$wietlenie elektryczne. Ja-
skinia jest fatwo dostepna i bezpieczna. Organizacj
2wiedzaniazajmuje sie Towarzystwo Mitosnikéw Ziemi
Zawierciariskiej. Przez rejon Gory Zboréw przebiega
kilka szlakéw turystycznych.

Zaledwie dwa kilometry na pétnoc od ruin Zamku
w Ogrodziericu znajduje sie Grod na Gorze Birow,
ktéraze swoimi460mn.p.m. goruLe nad otaczajacg
ja Doling Krztyni. Jest to niezwykle interesujaca
rekonstrukcja drewnianej osad&/ ktdraznajdowata
sie tutaj az do potowy XIV wieku. Uksztattowanie
tamtejszego terenu posiadato wszystkie potrzeb-

ne w dawnych czasach cechy obronne: gora ma
charakter?/styczne zwiefczenie w postaci niecki
otoczonej licznymi ostarcami skalnymi tworzacymi
strome urwiska. Ze szczytu zobaczymy rozlegty widok
na okolice i ogrodzieniecki zamek, lezacy na sasied-

nimwagorzu. Zwiedzanie ob|ektuwrazustn|eja(ym|
wystawami mozliwe jest od wiosny do jesieni.

Zamki Mirow i Bobolice

Miréw, Bobolice
42-320 Niegowa
www.zamekbobolice.pl

OD LOKALU

Dwie malownicze warownie potozone na Szlaku
Orlich Gniazd. Zbudowane zinicjatywy Kazimierza
Wielkiego pod koniec XIV w. Podobnie jak inne
zamki jurajskie, nalezaty do systemu warowni
granicznych majacych broni¢ Krélestwa Polskiego
' przed najazdamize strony Slaska, nalezacego wtedy
do Krélestwa Czech. Legendy zwigzane z zamkami
opowiadaj3 0 f3czacym je podziemnym tunelu,
a takie o dwdch braciach panujacych w obydwu
warowniach, ktérych mitos¢ do jednej kobiety za-
koriczyta sie bratobdjstwem. Zamek w Bobolicach
zostat pieknie odrestaurowany i oficjalne otwarty
dla turystéw we wrzesniu 2011 .

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY =19

Podlesice 83, 42-425 Kroczyce

tel. 34 333 74 74, podlesice2@slaskie.travel

Centrum Dziedzictwa Przyrodniczego i Kulturowego Jury w Podlesicach
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RESTAURACJA HOTELU

VILLAVERDE **™™* | 6

STOL JURAJSKI, SLASKI

RESTAURACJA HOTELU VILLA VERDE * % % » / J
CONGRESS & SPA '
ul. Mrzygtodzka 273

Zawiercie

tel. 3267038 20

www.villaverde.pl

recepcja@villaverde.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
* regionalna

S

¢
s
al

l

nych dan, réznorodnosci potraw oraz mitej obstugi. Kulinarne arcydziefa przygo-
towywane przez Szefa Kuchni uwodzg nawet najbardziej kaprysne podniebienia
naszych Gosc. W bogatym menu restauracji znajduja sie dania kuchni regionalnej,
polskiej i miedzynarodowej.

Specjalnoscig Szefa kuchni jest Kaczka Zawierciariska.

POLECANE POTRAWY - MENU §

SKIE SMAKI

* Jurajski zur na grzybach
z ziemniakami

* Krolik duszony w smietanie
serwowany z biatymi kluskami
i modrg kapustg

* Szpajza cytrynowo-
malinowa Przepis na str. 98
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Huta Szkta

Huta Szkta prowadzi produkde szkfa nieprzerwanie od
1884 roku. Kaidy uczestnik zwiedzania moze zobaczy¢
surowce, 2 kidrych wytapia sie szkto oraz narzedzia, jakie
stosowane s przyrecznymformowaniuwyrobow. Zwie-
dranie hutykrysztatuodbywasie podczasnormalnejpracy
zaktadu, co pozwala na prayjrzenie sie z bliska produkdji
wyrobow krysztatowych, poczynajac od przygotowania
SUrowcow, poprzez proces pobierania ptynnej masy
szklanej zwanny szklarskiej i jej formowania — recznego
0raz automatycznego, a po proces zdobienia. Ostatnim

ul. Towarowa 18, Zawiercie
www.hsg.pl

turystyka@hsg.pl CLIIUET  efapem zwiedzania jest zapoznanie sie z ekspozyca mu-

tel. 32 67 216 41 wew.221 zealng przedstawiajaca wzornictwo z minionych lat oraz
wizyta w sklepie firmowym, gdzie moina zaopatrzy( sie

(5% Szlak Zabytkéw Techniki wgotowe produktyhuty. Zwiedzaniemozliwe po uprzed-
niej rezerwagji.

Zamek Ogrodzieniecki

Ruiny tego zamku, jednego z najwiekszych w Polsce,
Swiadcza o dawnym znaczeniu i potedze tej warowni
iniebezpowoddwnoszamianomatego Wawelu. Zamek
g et otoczony liznymi ostaricami skalnymi, tworzacymi
piekny i niezapomniany, peten czaru widok Wyzyny
Krakowsko- Czestochowskie]. Jestto jedenznajchetnie]
odwiedzanychzamkow, miejscewieluimpreziwydarzen
kulturalnych. Ruiny stuiyty kilkakrotnie jako plenery fil-
mowe, min. przy okazji produkeji , Rycerza”, , Janosika’,

42-440 Ogrodzenec, @y, Lemsty”AndrzejaWajdy. Jakzinnymizamkamijury,

Podzamcze

www.zamek-ogrodzieniec.pl MISIASE  talde 7 ogrodzienieckg twierdzg zwiazane sq legendy.
! Pono¢ w ksiezycowe noce na murach zamku pojawia

sziak 8 sieolbrzymiczarny pies, ciggnacyzasobawielkitaricuch.

Orlich Gniazd

Park Miniatur Zamkéw Jurajskich

R - e DU W Parku zaprezentowane zostaty zamkii warownie
L wkali 1:25znajdujace sie na Szlaku Orlich Gniazd.
W Parku Miniatur moina zobaczy( takze repliki
machin oblezniczychzokresu Sredniowiecza m. in.
katapulte, baliste — rodzaj kuszy na kotach, a takie
trebusz — efektowng machine miotajaca pociski,
przypominajaca mechaniczng proce. Prezentowane
machiny zostaty wykonane w skali 1:1 dzieki cze-
mu pomoga przyblizy¢ sposoby prowadzenia walk
42-440 Podzamcze zbrojnych z XIV - XVI w. Ponadto w poblizu czekajg
Tel. 326723092 Park Doswiadczen Fizycznych, Park Rozrywki, Dom
www.park-ogrodzieniec.pl Legend i Strachw oraz Tor Saneczkowy.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY =17

£k
ul. Zamkowa 33

OD LOKALU

Centrum Dziedzictwa Przyrodniczego i Kulturowego Jury w Podlesicach
Podlesice 83, 42-425 Kroczyce
tel. 34 333 74 74, podlesice2@slaskie.travel
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RESTAURACJA POD PLATANAMI
ul. Ksiezolesna 1

Wilkowice k. Zbrostawic

tel. 32750 44 44
www.podplatanami.eu
biuro@podplatanami.eu

TYP KUCHNI:
+ polska

otwarte: Pn-Pt 13902130, Sh—Nd 12°0-2130

Restauracja miesci sie w odrestaurowanych bytych pomieszczeniach gospodarczych
21929 r. Klasyczne ceglane sklepienia i kamienne elewagje ze smakiem pofaczono
7 nowoczesnymi elementami wystroju. Wszystko to tworzy perfekcyjng atmosfere
dla przyje okolicznosciowych, kolaji lub spotkari biznesowych.
Ciekawostka: Przy lokalu dziafa Rodzinne Centrum Rozrywki, a w nim sala za-
baw, parkowy zwierzyniec i plac zabaw.

o Sledzie w $mietanie
e Zur na maslance

* Roladka z krolika z sosem
Smietankowym, slgskimi

kluskami i buraczkami
Przepis na str. 86
* Szpajza cytrynowa
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Sztolnia Czarnego Pstraga

Sttolnia Czarnego Pstraga to unikatowy, 600
metrowy fragment XIX wiecznej sztolni Fryderyk
odwadniajacej podziemia tarnogérskie, ktdry po-
konuje sie todziami, ktdrych przystari znajduje sie
w podszybiu szybu , Ewa". Nazwe swojg wziefa od
phywajacych w niej pstragow, ktre przy ciemnym
Swietle wygladaja na czarne. Podczas zwiedzania
chodnika ogladac moina ociosy skat, na ktérych

e ; ' . widoczne s3 pionowe rowki, czyli Slady otwordw
:Iz'_:g:)a?:::;e‘,f:kie Gory strzatowych. W Sztolni spotkac moina rowniez
www.kopalniasrebra.pl SEEESEE  nietoperze, ktdre w ostatnim czasie urzadzity so-

bie w niej swojq sypialnie. Obiekt wpisany zostat
@%Szlak Zabytkdw Techniki na Liste Pomnikow Historil.

Rynek w Tarnowsklch Gérach

Sercem kazdego miasta jestjego rynek; w przypad
ku Tarnowskich GGr stwierdzenie to jest réwniez
prawdziwe, tym bardziej, ze wokét rynku znajduja
sie piekne zabytkowe kamienice z wiekow XVI-XIX.
Warto odwiedzi¢ Dom Sedlaczka, gdzie urzadzo-
no Muzeum Ziemi Tarnogorskiej; Dom Cochlera,
w ktérym znajduje sie apteka Pod Aniotem; kosciot
T ewangelicko-augsburski wybudowany w 1780 r.
Rynek, 7 wiezq zegarowa. W zachodniej czesci rynku za-
42-600 Tamowskie Gory chowano drewniany reczny kotowrét z daszkiem
www.tarnowskiegory.pl SESESSE  pokrytym gontem, a wokét niego XIXw. , kociethy”.

Zabytkowa Kopalma Srebra

Podziemng trase turystyczng otwarto w 1976 roku.
Wytyczono jg na terenie dawnejkopalni, Fryderyk”,
w czesci powstatej w XVIIl i XIX wieku. Obejmuje
40-metrowy zjazd szybem , Aniot” i wedr6wke
1740 metrami wyrobisk z rozlegtymi komorami
(,Srebrna”, ,Zawatowa” i, Niska"), a nawet sptyw
todka w dawnej sztolniwodnej. Po wyjefdzie na po-
wierzchnie, w budynku nadszybia moina ogladna¢
efektowng, multimedialng ekspozycje, prezentujaca

ipos drieje gornictwa rud w Tarnowskich Gérach. Wbez-
ul. Szczes¢ Boie 81

42-600 Tarnowskie 66 9km posrednim sasiedztwie kopalni umiejscowiono
www_kopalniasrebra ;{ CLITIAT - Skansen Maszyn Parowych.

Szlak Zabytkdw Techniki

Punkt Informacji Turystycznej
Rynek 4, 42-600 Tarnowskie Gory
tel. 32 39 33 849, tarnowskiegory@slaskie.travel, www.tarnowskiegory.pl
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RESTAURACJA DWOR BISMARCKA
ul. Oswiecimska 29

Mystowice

tel. 3222317 49, 510 296 475
www.dworbismarcka.pl
restauracja@dworbismarcka.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
+ Slgska

-

ennie od 120 _2
PSR
53 takie miejsca gdzie wehodzisz i od razu czujesz sie jak w goscinie u przyjaciot.
W Mystowicach do takich miejsc nalezy Dwor Bismarcka. Potozona w bliskiej od-
legtosci od ,Trojkata Trzech Cesarzy”, w miejscu, gdzie niegdy$ stafa jedna z wiez
Bismarcka. To idealne miejsce do zorganizowania uroczystosci w gronie rodzinnym
lub spotkari firmowych. Nowe wnetrza i nowe menu przyciagaja gosci z catej Polski.

* Wodzionka z bratkartoflami
* Rolada slgska, gumiklejzy
i modro kapusta |przepisiastisdl

* Gruszki w gorgcym sosie
malinowym
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Centralne Muzeum Pozarnictwa

ul. Stadionowa 7a
41-400 Mystowice
www.cmp-muzeum.pl

ﬁ%sﬂak Zabytkéw Techniki

500m

OD LOKALU

Nikiszowiec

Plac Wyzwolenia
40-425 Katowice

ope . 0D LOKALU
www.nikiszowiec.pl

Zamek Sielecki

ul. Zamkowa 2
41-211 Sosnowiec
www.zameksielecki.pl

OD LOKALU

ul. Rymarska 4, 40-001 Katowice

tel. 32 255 14 80, nikiszowiec@slaskie.travel

Ekspozycja muzeum jest bardzo bogata. Pieknie
prezentuje sie kolekcjasamochodéw pozarniczych,
zaréwno zagranicznych, jak i polskich. Niezwykle
wartosciowe sa zbiory sikawek konnych irecznych,
konnych wozow pogotowia, drabin i motopomp.
Poza sprzetem pozarniczym, w muzeum mozemy
z0baczy¢ strazackie mundury, hetmy oraz zbiory
dokumentdw i fotografi. Nie zabrakto takie miej-
sca na prezentacje sylwetek ludzi zastuzonych dla
polskiego poiarnictwa oraz wielkich fotografii
najstarszych straty pozarnych na Slasku. Muzeum
zaprasza réwniez na wystawy czasowe.

Osiedle robotnicze, ktére powstato w latach 1908-
1919 dla pracownikéw kopalni, Giesche”. Projektan-
tami kolonii byli Emil i Georg Zillmannowie. Osiedle
tworza trzykondygnacyjne ceglane bloki, tworzace
czworobokizwewnetrznymi dziedziricami. W efekcie
powstato dziewiec takich budynkéw, potaczonych
przewigzkami. Uwage zwracaja urozmaicone de-
tale architektoniczne, zdobigce wszystkie gmachy.
W 1927 roku ukoriczono budowe najefektowniej-
szego budynku, kosciota $w. Anny. Centrum osiedla
stanowi rynek, przy ktdrym stoi m.in. gmach dawnej
gospodyz charakterystyczng mozaikg przedstawia-
jaca réze nafasadzie. W zabytkowym budynku przy
ul. Rymarskiej 4 ulokowata sie Galeria Magiel Dziat
Etnologii Miasta Muzeum Historii Katowic.

Zamekjestkamienna budowl3, o dwdch kondygnacjach
itrzechskrzydtach. Whryle budynku wyrafnie zaznacza-
jasie liczne wiete, przykrytewwiekszosci dachamina-
miotowymi. W murach zachowatysie otworystrzelnic
kluczowych, podkreslajace dawny, obronny charakter
zatozenia. Obecny gospodarz zamku - Sosnowieckie
Centrum Sztuki-tojednaznajwainiejszych wZagtebiu
Dabrowskiminstytucjikulturalnych, zajmujacasie dzia-
falnoscia wystawiennicza i edukacyjng oraz promocja
sztukiwspétczesnej.

Punkt Informacji Turystycznej w Nikiszowcu
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CUKIERNIA ,

CICHON o

STOL SLASKI

CUKIERNIA CICHON
ul. Zamkowa 6
Ornontowice

tel. 32336 12 47
www.cukierniacichon.pl
cukierniacichon@wp.pl

TYP KUCHNI:
* regionalna

TN, 1_‘
otwarte: \Vt-Sb 12°°-20%, Nd 10°-20% &gy
» A . W T

Cukierniaz tradycjami siegajacymi poczatku lat 90. XX wieku. Jej specjalnoscia s3 domowe
wyroby oparte na whasnych, rodzinnych recepturach. Pachnace baby, puszyste serniki,
kruche ciasteczka, tradycyjne kotocze przywotujq niejedno wspomnienie z dziecinistwa.
Ciekawostka: Jedyne miejsce w wojewddztwie Slaskim, w ktérym na co dzien
moina kupi tradycyjng ornontowickg kope.

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI

* Jabtecznik
* Kopa Ornontowicka |pizepisiastrios P
* Kofocz

yZ



POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Park w Ornontowicach

43-178 Ornontowice
www.ornontowice.pl

Aleja Debowa

ul. Nowa

¥ ,: k
43-178 Ornontowice
. OD LOKALU
www.ornontowice.pl

Park Gminny to fragment pierwotnego zatozenia
patacowo-parkowego. Piekne alejki kusza wszystkich
awolennikéw spaceréw. Wytwornoscidodaje mu takze
staw ze sztuczng wyspa, na ktdrym z pieknego molo
ay urokliwego mostu mozna obserwowac ptactwo
wodne. Jest tym bardziej atrakcyjny, gdyz znajduje sie
natrasie rowerowej, astrudzenituryscimoga odpoczac
wurokliwej altance, podziwiajacroztaczajace sie przed
nimirosariumiprzestrzen parku. Podczas rewitalizai
parku w 2010 roku, zachowano jego styl angielski,
uwzgledniajac dotychczasowy uktadzieleni, poniewai
jeston cenny pod wagledem historycznym. Wprowa-
dzono gatunki nawigzujace do historii Ornontowic.

Aleja , Deby Ornontowickie” to bardzo urokliwe
miejsce. Jest to szpaler ztozony z 73 debéw szyput-
kowych liczacych okoto 150 lat. Najgrubszy osiaga
w obwaodzie ponad 370 cm. Warto podkreslic; iz
jest to na poziomie 130 cm nad ziemia. O kazdej
porze roku zachwyci nas uroda debéw na tle pol
uprawnych, za ktérymi z jednej strony wytania sie
intrygujaca panorama KWK ,Budryk”, a z drugie]
zielone przestrzenie Ornontowic. Jest to jedna
2najpiekniejszych alei debowych na Gérnym Slasku.

Slaski Ogréd Botaniczny

W

ul. Sosnowa 5
43-190 Mikotéw 8km

www.sibg.org.pl

OD LOKALU

Slaski Ogréd Botaniczny ma swojg siedzibe w sofec-
twie Mokre w Mikotowie, w Centrum EdukacjiPrzy-
rodniczeji Ekologicznej, na tzw. Sosniej Gorze. Misjg
Ogrodu Botanicznego (zajmujacego powierzchnie
ok. 80 ha) sg dziafania majace na celu ochrone
i zachowanie dla potomnych réznorodnosci bio-
logicznej Slaska i strefy klimatu umiarkowanego.
Kolejne zadania to: edukacja ekologiczna, przy-
rodniczai prozdrowotna oraz dziatalnos¢ naukowa.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 27, 29, 31

ul. Dolnych Watéw 3, 44-100 Gliwice

tel. 32 231 38 55, gliwice@slaskie.travel, www.muzeum.gliwice.pl

Centrum Informacji Kulturalnej i Turystycznej
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ZAJAZD

KASZTELANSKI 10

STOL SLASKI

ZAJAZD KASZTELANSKI

ul. Piastowska 29

Orzesze

tel. 32 221 26 93, 661 432 057
www.kasztelanski.pl
biuro@kasztelanski.pl

TYP KUCHNI:
+ Slgska

W zajefdzie, kidry funkcjonuje jako Dom Slaskiej Kultury, oprocz sprébowania znakomi-
tych dan kuchni Slaskiej mozna wzig¢ udziatw wielu imprezach propagujacych $laska gwa-
rei zwyczaje. Dbatos¢ o tradycje widac rowniez w stylizowanym wnetrzu lokalu.
Ciekawostka: Serwowane w lokalu krupnioki, zymloki i karminadle wpisane
s na Liste Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wi,

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI

* Hekele

* Krupniok i zymlok

e Zur zeniaty

* Karminadle z panczkrautem
Przepis na str. 85

* Racuchy z jabtkami
Przepis na str. 101
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Mlasteczko Twmplgs Westernowy Park Rozrywki

,Miasteczko Twinpigs” nawigzuje swym klimatem
doX\X -wiecznych miasteczek Dzikiego Zachodu. Funk-
(jonujg tu restauracje, kawiarnia, cukiernia, sklepy
2 pamigtkami oraz saloon. W Miasteczku codziennie
odbywajasie pokazyianimacje-wtymm. in.: pojedy-
nek rewolwerowcow, napad na bank, warsztaty iluzji.
Jednymzcharakterystycznych budynkéww Miasteczku
jeststodofa — Centrum Koncertowe i Taneczne, gdzie
odbywaja sie tarice i pokazy magii. Odnajdziemy tutaj
: Scianke wspinaczkowa, Karuzele Trapera, Family Co-
:""_52?2": icka 4 aster oraz Tajemnicze Podziemie-symulacje przefaidiki
www.twirrl{)i gs.eu CLITARTE  poopuszczonejkopalniztota. Ponadtointeraktywnagra

Desperados, pokaz rodeo, Kula Parowa i Kino 516D,
przeciaganie liny i ptukanie ztota, rzucanie podkow,
tor przeszkdd dla najmtodszych, salon gier i minizoo.

Koscml pw. sw. Maru Magdaleny w Betku

Kosciotpw. Sw. Marii Magdaleny wzniesiony zostat
w potowie XVIII w. Do wyposazenia nalezy boga-
to zdobiony, péZnorenesansowy ottarz gtowny,
7 poczatku XVII w., z obrazem patronki kosciota
pochodzacym 2 1849 . oraz dwiema XVI-wieczny-
o mi rzezbami $w. Barbary i Sw. Katarzyny. Kosci6t
ul. Koscielna 6 otoczony jest starym cmentarzem z nagrobkami
44-230 Betk !,ﬂ'olf,‘m pochodzacymi wzviekszos’ci ZXIX w. N%eopodal
e oLy iy kosciota znajduje sie takie zabytkowa plebania oraz

g Szlak park z pomnikowymi okazami drzew.
Architektury Drewnianej

J"'.;

Osiedle robotmcze w Czerwionce-Leszczynach

Patronackie osiedle robatnicze kopalni Debierisko liczace
w sumie 98 budynkdw, zostato zbudowane w latach
1899-1916. Obok domdw mieszkalnych dla rodzin pra-
cownikéw nichwzniesiono 2 sypialne dla robotnikow nie
posiadajacych rodzin oraz4 budynki urzednicze. Osobny
budynekpomiescitpralnie, suszarnie, magiel, fainie oraz
6 piecow dowypieku chleba. Projektantem kompleksu
byt mistrz budowlany Stork z Czerwionki. Murowane
budynki osiedla reprezentuja charakterystyczny dla Gor-
nego Slaskatyp tzw. familokéwiwrazz uliczkamitworzg
niepowtarzalny klimat, wzbudzajacy zainteresowanie
przyjezdnych. Wedtug historykéw zachowane w prak-
tycznie niezmienionym ksztatcie osiedle stanowijedno
7 najbardziej interesujacych i unikatowych w regionie,
dlatego tez w 1994 . znalazto sie wrejestrze zabytkow.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 25, 29, 31

Mickiewicza, Szkolna
44-230 Czerwionka-Leszczyny
www.czerwionka-leszczyny.pl

OD LOKALU

Punkt Informacji Turystycznej przy Miasteczku Westernowym TwinPigs
ul. Katowicka 4m, 44-240 Zory, tel. 32 441 84 49
zory@slaskie.travel, www.twinpigs.zory.pl
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RESTAURACJA

'VALDI PLUS 11

STOL SLASKI

RESTAURACJA VALDI PLUS
ul. Gliwicka 365

Mikotéw

tel. 3233 00 554
www.valdiplus.pl
valdiplus@valdiplus.pl

TYP KUCHNI:
+ polska

otwarte: Pn-Sb 8-22, Nd 1100_0200 s

Valdi Plus to nie tylko restauracja, kawiarnia i delikatesy. Na naszych salach bankie-
towych oraz w miejscach wskazanych przez klienta organizujemy wspaniate przyje-

(ia — ta dziafalnos¢ to juz trzypokoleniowa rodzinna tradycja. Staramy sie zadowalac
naszych gosci, serwujac dania kuchni slaskiej, polskiej i srodziemnomorskiej.

POLECANE POTRAWY - MENU §

SKIE SMAKI

e Zur slgski z ziemniakami, jajkiem
i biatg kietbasq

* Krupnioki grillowane podane
z panczkrautem

* Ciasto stodki pijok przepisinastraio0

2



POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

ul. Gliwicka 354 -
43-190 Mikotéw m
0D LOKALU
g Szlak
Architektury Drewnianej

Zamek Chudow

M
ul. Podzamcze 6
44-177 Paniowki Chudow 0305([2
www.zamekchudow.pl

Muzeum w Gliwicach,

Kosci6t przeniesionyzostatna obecne miejsce z nie-
dalekich Przyszowicw latach 1937-39. Typowa dla
tegorodzaju budowli orientowana sylwetka, zwiezg
isygnaturka nad dachem, otoczona sobotami, po-
chodzizXVII lub XVIIT w. Wyposazenie, jak w wielu
drewnianych kosciotach regionu, jestw wiekszosc
barokowe. Ottarz gtéwny z obrazem sw. Mikotaja,
patrona swiatyni, jest wczesnobarokowy. Wierczy
goobrazsw. J6zefaz Dzieciatkiem. Do interesujacych
element6w wyposazenia nalezy obraz $w. Barbary
7 ksiaika, co jest rzadkim atrybutem tej $wiete]
oraz réwnie oryginalne, rzezbiarskie wyobraienie
sw. Marcina w kapeluszu.

Zamek w Chudowie, powstaty na miejscu weze-
Sniejszego zatozenia obronnego, wykonany jest
zkamieniai cegty, na planie prostokata, zcharaktery-
stycznymi dlarenesansowych zamk6w kruzgankami
i dziedzincem. W odbudowanej wiezy miesci sie
obecnie muzeum, w kt6rym eksponowane sa zabyt-
kowe przedmioty odnalezione podczas wykopalisk.
Na terenie zamku organizowane sg takie imprezy
plenerowe, inscenizacje historyczne, koncerty,
a przede wszystkim sierpniowy Jarmark Srednio-
wieczny. Do chudowskiego zespotu zabytkowego
nalezy dwukondygnacyjny spichlerzz XVIIl wieku.

Oddziat Odlewmctwa Artystycznego

ul. Bojkowska 37
44-100 Gliwice
www.muzeum.gliwice.pl OD LOKALU

ﬁ%Szlak Zabytkéw Techniki

I Oddziat Odlewnictwa Artystycznego Muzeum w Gli-
| wicach nalezy do najnowoczesniejszych prezentadji

muzealnychw Polsce. Miescisie wdawnej maszynowni
Kopalni Wegla Kamiennego , Gliwice". Zwiedzajacy
mogazapomacsiez historia Krélewskiej Ocllewni Zelaza
wGliwicach, atakie bogata kolekda odlewdwartystycz-
nych. Bardzo ciekawym elementem sawnetrza piecow,
do ktérych zwiedzajacy moga wchodzic i w ktdrych
2apoznajq sie z uporzadkowang juz chronologicznie
historig odlewnictwa artystycznego od XVIII- do XX-
-wiecznych budowli przemystu zeliwnego, gliwickich
i okolicznych wyrobéw artystycznych.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 25, 27, 29

Punkt Informacji Turystycznej

Plac Dworcowy 5, 41-800 Zabrze, tel. 32 3702981
zabrze@slaskie.travel, www.mosir.zabrze.pl
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RESTAURACJA

RATUSZOWA 12

STOL SL

RESTAURACJA RATUSZOWA

ul. Jana Pawta Il 1 (wejsécie od Rynku),
Mikotow

tel. 608 385 454

www.ratuszowa.eu
info@ratuszowa.eu

TYP KUCHNI:
+ $lgska

otwarte: Pn-Czw 90— 28 Pt Nd 9%-... &,

Z mitosci do gotowania i z dumy naszej Slaskiej tradycji powstata Restauraja
Ratuszowa. Znajdziecie u nas nie tylko Slaskie potrawy, ale i gware slaskg w menu

i w obstudze. Dodatkowo wystroj wnetrza mocno nawiazuje do korzeni miejsca, czyli
do historii Mikotowa. Wizyta u nas to duza porcja smakowitej tradycji.

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI

* Sledzie w oleju, sledzie w $mietanie
o Zur

o Wodzionka .
* Rolada z kluskami i modra kapustq _-?"
e Karminadle z buraczkami

« Zeberka w kapuscie

¢ Ciasto skubaniec Przepishastri101
* Kogel mogel

30




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Rynek w Mikotowie

Urokliwy rynek w Mikotowie wraz z uktadem
urbanistycznym przypomina o sredniowiecznych
korzeniach miasta. Na $rodku znajduje sie fontanna,
podswietlana wieczorami. Co ciekawe, fontanna
ma ksztatt rynku z zachowanymi bocznymi ulicz-
kami. Znajdziemy tu tez neorenesansowy ratusz
71872 roku oraz secesyjng kamienice przy Rynku
47 poczatkow XX w. z wietyczka z iglica, loggiami
i licznymi detalami architektonicznymi. Na rynku
znajduje sie réwnie pomnik patrona miasta- Sw.

43-190 Mikot6w L0 33 Woiciecha, ktorego autorem jest many rzeibiarz-
’ m jciecha, ktorego jest znany rzeibia
www.mikolow.eu Zygmunt Brachmariski.

Schron bOJowy ,,Sowmlec

T2 Schron bojowy ,Sowiniec” to jeden z elementow
f polskich fortyfikaji, tworzacych Obszar Warowny
Slask.Jest obiektem $redniej wielkosc, a jego uzbro-
jenie stanowity dwa ciezkie karabiny maszynowe
typu Browning wzor 30, kalibru 7,92 mm. Przed
[ wojng schron ten nie zostat zreszta catkowicie
dokoriczony. W obiekcie znajduie sie dzis ekspozycja
poswiecona wydarzeniom z 1939 roku. Obecnie
odbywaja sie tutaj coroczne inscenizacje historyczne
7 udziatem grup rekonstrukcyjnych, majace upa-
mietnic tamte wydarzenia. Co roku, 2 wrzesnia,
majq takze miejsce uroczystosci pod pomnikiem
walk wrzesniowych.

ul. Teczowa
43-176 Gostyni

0D LOKALU

Muzeum Energetyki otwarto w budynku dawnej
rozdzielni elektrycznej 60kVz 1928 roku. Do dzis udato
sietutajzgromadzi¢ okoto 6 tysiecy eksponatéw, m.in.
stuletnig angielska zardwke, zaréwke o mocy 4200
Wzlatarni morskiej w Swinoujéciu, silnik spalinowy
,Deutz” na biogaz 7 1938 roku czy turbogenerator
firmy Alsthom-AEG z roku 1941. Imponujaco pre-
zentuje sie kolekdja licznikéw energetycznych. Od
ul. Wyzwolenia 30 201/0 roku wmuzeum dzlia’ra JIskrowiska”, czyli sa!a
43-170 taziska Gorne bk doswiadczalna, w ktdrej zobaczymy wytadowania
www.muzeumenergetyki.pl elektrycne rzedq 1000000 V! 6 stycznia kazdego

roku odbywasie, Swieto Swiatfa” zkrzesaniem ognia,
&Szlak Zabytkaw Techniki zapalaniem oryginalnej zarowki Edisona oraz prezen-
tacj najnowszych technologii Swietlnych.

WIECE] ATRAKCJI' W OKOLICY = 25, 27, 29
Punkt Informacji Turystycznej

Plac Dworcowy 5, 41-800 Zabrze, tel. 32 3702981
zabrze@slaskie.travel, www.mosir.zabrze.pl
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RESTAURACJA

POD PROSIAKIEM | 13

STOL SLASKI

RESTAURACJA POD PROSIAKIEM
ul. Armii Krajowej 105A

Tychy

tel. 32 328 66 06, 502 545 967
www.podprosiakiem.pl
restauracja@podprosiakiem.pl

TYP KUCHNI:
+ Slgska

Potozona nieopodal tyskiego Jeziora Paprocany restauracja specjalizuje sie w kuchni
Slaskiej. Potrawy przygotowywane sg wedtug tradycyjnych przepiséw z najlepszych
produktow, w wiekszosci produkowanych przez lokalnych producentow.
Ciekawostka: Restauracja zyskata nowe oblicze i liczne grono statych klientow
dzieki popularnemu programowi kulinarnemu ,Kuchenne Rewolugje”.

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI :

Galert slgski Przepisina’str:70
Wodzionka

Krem z pietruszki

Krolik w rozmarynie Przepisina'str87

Perliczka w Zzurawinowej odstonie z puree
ziemniaczanym i surowkq z selera

. Slaskl deser dnia: Szpajza czekoladowa,
kopa, kotocz

Sernik kawowo-chatwowy z wisniami

e Domowa lemoniada z mietg
z naszego ogrodka

52




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Jezioro Paprocanskie

Jezioro to zhiornik sztuczny, ktdry utworzonow 1870
roku, w dawnym wyrobisku Huty Paprocany. Dzieki
licznym zabiegom rekultywacyjnym zbiornik petni
dzisiaj funkcje rekreacyjne oraz retencyjne. Jezioro
| Paprocariskie zajmuje powierzchnie ponad 100 ha;
i glebokosc waha sie od 1,5 do prawie 2 metrow.
& Obecnie moze pochwali¢ sie tez pierwszg klasa
azystosci wody. Dzieki temu stato sie rajem dla
wedkarzy, ktorzy moga uczestniczy¢ w licznych za-
wodach. Przy pétnocno-wschodnim brzegujeziora
powstat Osrodek Wypoczynkowy MOSIR Paprocany
zdobrze rozwinietym zapleczem. Sg tu m.in. plaza,
ul. Parkowa 1 K strzeione kapielisko, oryginalny pomost spacerowy,
43-100 Tychy o me wypoiyczalnia sprzetu wodnego, boiska do pitki
www.mosir.tychy.pl noinej, siatkowki i koszykwki, korttenisowy, adla
najmtodszych- placzabaw. Przy Osrodku Paprocany
organizowane s liczne imprezy plenerowe oraz
koncerty.

To zielone serce miasta. Liczne alejki piesze i ro-
werowe oraz dogodnie rozmieszczone fawki daja
mieszkaricom mozliwos¢ obcowania z przyroda
w srodku miasta. W parku usytuowany jest Po-
mnik Walkii Pracy, powszechnie znany jako Zyrafa.
Na terenie parku s3 takie miejsca symboliczne.
TofiguraJana Pawfa ll, przy ktorej mieszkaricy pala
7nicze w rocznice smierci papieta, czy historyczny
krzyz zwigzany z oporem tyszan przeciw rezimowi
komunistycznemu. W parku odbywaja sie koncerty
plenerowe i festyny (Dni Tyskie czy Swieto Czeko-
lady), a zimg otwarte jest sezonowe lodowisko.

. Edukacji 43
E]
WIECEJ ATRAKCJI' W OKOLICY = 35, 37
Punkt Informacji Turystycznej

Brama Wybrancéw 1, 43-200 Pszczyna, tel. 32212 99 99
pszczyna@slaskie.travel, www.pszczyna.info.pl
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RESTAURACJA KURNA CHATA
ul. Damrota 53

Tychy

tel. 32 327 28 14, 603 910 830
www.kurna-chata.pl
kurnachata@poczta.onet.pl

TYP KUCHNI:
+ Slgska
+ gobralska

i

MIEJSC

IF‘
| Wi alBana @
"Jluu" =

Restauracja Kurna Chata to nie tylko lokal serwujacy Slaskie jadto. Lokal urzadzony
jestw stylu typowego slaskiego domu sprzed kilkudziesieciu lat. Klient odnajdzie tam
bez watpienia smaki regionu i bedzie sie czut tak jakby obiad jadt u swojej Slaskiej
babdi. A ubabdi, jak wiadomo, serwowane s tylko smakotyki.

Gauszki Przepisnastr.92
Placki z blachy ze szpyrkami

Polesniki
Flaczki wofowe
Rosof

Schab po beskidzku

Pierogi z miesem i kapust
ze skﬁmrkaﬁu e

Sernik

4



POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Muzeum Miejskie w Tychach

Muzeum Miejskie w Tychach powstato wlistopadzie
2004 r., w kwietniu 2005 r. otwarto je dla zwie-
dzajacych. Siedziba muzeum do czerwea 2012 .
byt zabytkowy budynek dawnej suszarni mt6ta
71909 r. w kompleksie zabudowar Tyskich Bro-
wardw Ksiazecych przy ul. Katowickiej 9. 0d lipca
2012 siedziba gtéwna muzeum znajduje sie przy
pl. Wolnosci 1, w budynku z 1906 1., gdzie miescit
sie pierwszy magistrat. Précz wystaw, Muzeum
proponuje lekcje muzealne, wycieczki edukacyjne,
konkursy, prelekcje, wykfady, seminaria, koncerty,
pokazy archiwalnych filméw. W salach muzeum od-
bywaja sie konferencje, oficjalne spotkania, imprezy.

ul. Katowicka 9
43-100 Tychy

OD LOKALU
www.muzeum.tychy.pl

WTychach, oprécz powszechnie znanego Browaru
KsiaZecego, istniat rowniei zaktad produkdji piwa
noszacy nazwe Browar Obywatelski. Rozpoczat
on dziafalnos¢ pod koniec XIX w., kiedy to byt wia-
snoscia spotki Brieger Aktien Brauerei Gesellschaft.
Zabudowania Browaru Obywatelskiego nie poniosty
wiekszego uszczerbku podczas Il wojny $wiatowej.
Powieku funkcjonowania zaktad zakoriczyt produk-
¢je w 1999 r. Obecnie w jego starych budynkach
miesc sie centrum rozrywkowe z restauracj oraz
1 klubem muzycznym. Budynki zostaty wpisane
| wStlakZabytkow Techniki Wojewddztwa Slaskiego.

ka @Szlauahytkawmhniki

OD LOKALU

ul.- Brov«;arowa- 7
43-100 Tychy
www.browarobywatelski.pl

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 33, 37

Punkt Informacji Turystycznej w Nikiszowcu
ul. Rymarska 4, 40-001 Katowice
tel. 32 255 14 80, nikiszowiec@slaskie.travel
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RESTAURACJA U PRZEWOZNIKA
Aleja Pitsudskiego 14

Tychy

tel. 3221905 58
www.uprzewoznika.pl
restauracja@uprzewoznika.pla.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
+ Slgska

Restauracja jest od lat cenionym miejscem kameralnych spotkan, znanym ze znako-
mitej kuchni. Zapraszamy na wysmienity lunch w przerwie pracy, wykwintny obiad
7 rodzing, romantyczng kolagje lub spotkanie biznesowe. Restauracja znajduje sie
w centrum konferencyjno-sportowym.

Rosot z kaczki

Kaczka z jabtkami, kluski biote, modro
kapusta z jabtkami

Krdlik duszony w smietonce

z ciaperkapustq

Watrobka z cebulkq i jabtkiem,
bratkartofle i ogorek kiszony

Buchty ,Slgskie niebo”

Buchty z gulaszem wotowym
i 2uraiing Praepis naste 93
Buchty z sosem owocowym
6Ajerkuchy z apfelmusym




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Tyskie Browarium

Tychy moga sie poszczyci¢ 400-letnia historig wa-
rzenia piwa. Muzeum Piwowarstwa w Tychach byto
pierwsza tego typu instytucja w Polsce. Zwiedzajacy
w ciekawy sposéb poznaje wszystkie etapy warze-
nia, butelkowania i degustacji ztocistego napoju.
(zeka tutaj wiele multimedialnych atrakgji, w tym
projekcja tréjwymiarowego filmu. Zainteresowani
moga réwnie wypic szklaneczke piwa w stylowym
pubie. Warto sie ponadto wybrac na zwiedzanie
Tyskich Browardw Ksiazecych, w ktdrych tradycja
dopetnia sie nowoczesnoscia. Na trasie wycieczki
- znajduie sie wspétczesna linia produkcyjna oraz
ul. Katowicka 9 3 piekne zabytki architektury przemystowej, jak np.
43-100 Tychy km warzelnia z 1915 roku, bednarnia i smolarnia czy
www.tyskiebrowarium.pl ciekawy budynek dyrekji.

(ﬁ%Szlak Zabytkéw Techniki

OD LOKALU

R e o T

Plac Baczynskiego

Dawny Plac Bieruta - po gruntownej modernizacji
stat sie jednym z najbardziej reprezentacyjnych
miejsc w miescie. W okresie od maja do wrzesnia
w kazda niedziele odbywaja sie tutaj imprezy kul-
turalne. Wgrudniu Plac Baczyriskiego jest miejscem
kilkudniowego Jarmarku Bozonarodzeniowego.
Na co dzieri to miejsce spacer6w i spotkan miesz-
karicow Tychow. Szczegdlng ozdoba Placujestimpo-
M nujgcai urokliwa zarazem, podSwietlanawieczorem

,  fontannaw ksztatcie dmuchawea.

Plac Baczyriskiego
43-100 Tychy 3km

OD LOKALU

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 33, 35

Punkt Informacji Turystycznej w Nikiszowcu
ul. Rymarska 4, 40-001 Katowice
tel. 32 255 14 80, nikiszowiec@slaskie.travel
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RESTAURACJA OSRODKA SZKOLENIOWO
- WYPOCZYNKOWEGO STODOLY

ul. Cisowa 2

Rybnik

tel. 3273916 20

www.stodoly.pl

stodoly@stodoly.pl

TYP KUCHNI:
* miedzynarodowa

otwarte: codziennie 12°0-2030

Obiekt, dysponujacy eleganckim i przestronnym wnetrzem z letnim patio, potozony
jestw uroczym miejscu nad Zalewem Rybnickim w otoczeniu lasu i wody. Profesjo-
nalna obstuga sprawia, ze restauracja jest idealnym miejscem na spotkania rodzinne
ay firmowe.

 Zupa z ajlaufem
* Bioto gyns, biote kluski
i biofo kapusta

* Kotocz przepisnastr.96

38



POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Zalew Rybmckl

‘ Zalew Rybnicki, zwany takie Jeziorem Rybnickim,
tozbiornikwodny, ktdry powstatw wyniku spietrze-

- niawdd rzeki Rudy przezzapore. Celem tejinwestygji

iy byty przede wszystkim potrzeby technologiczne,
2wigzane z chtodzeniem turbin elektrowni Ryb-
nik. Wszystko to co sprawia, ze Zalew Rybnicki jest
zasilany przez strugi cieptej wody. Ten popularny
akwen przyciaga wedkarzy oraz mitosnikew sportow
wodnych jak kajakarstwo, zeglarstwo czy windsur-
fing. Znajduje sie tu takze pole campingowe oraz
1 4331 odpowiednia baza noclegowa oraz gastronomiczna.

OD LOKALU

ul. Rudzka 244
44-292 Rybnik

Zabytkowa Staqa Kolei Waskotorowej

e

W potowie dawnej linii kolei waskotorowej, po-
miedzy Gliwicami a Raciborzem, lezy stacja Rudy.
Zlokalizowany tu skansen kolejowy wrazz pozosta-
tym, kilkukilometrowym odcinkiem tordw (po kt6-
rym kursujq skfady turystyczne) stanowi atrakce
na Szlaku Zabytk6éw Techniki. Kolej waskotorowa
w Rudach pojawita sie z koricem XIX w. Wowczas
- tofirma, Kramerispotka”wmarcu 1899 . oddata
o do uytku linie kolejowg na 23-kilometrowej trasie
:;’_:;I;O;T,Z;, Kuznia Raciborska 5km 2 Gliwic, przez Nieborowice, do Rud i Raciborza
www.kolejkarudy.pl ISISEE Ploni, a trzy miesigce poiniej uruchomita na niej

przewozy pasaerskie.
G%Szlak Zabytkéw Techniki

Pocysterski Zesp6t Klasztorny w Rudach

zesp6tsktadasiezbazyliki, Sredniowiecznych zabudo-
wariklasztornych oraz barokowego patacu. Pierwotnie
kosciét miatcharakter romarisko-gotycki. WXVIITXVIII
wieku przebudowano gow stylubarokowym. Sposréd
trzech kaplicnajcenniejsza jest Najswietszej Marii Pan-
ny, XVlll-wieczna, zcudownymwizerunkiem Madonny.
Do Swiatyni przylegaja zabudowania klasztoru. Ujete
w czworobok tworza malowniczy, otoczony kruzgan-
kamiogrdd. Pocysterskie zabytki otacza 95-hektarowy
park typu angielskiego. Poprowadzono po nim trzy
gm. Kuinia Raciborska dendrgloga;esdeZki edukacyéne‘t RuEy\eKiq nawcen-
. 3 CIYETARN  trum Parku Krajobrazowego Cysterskie Kompozyde
w:vv!'lr:i{_uof:f_two'pl Krajobrazowe Rud Wielkich.
SZLAK
oL

ul. Cysterka 4, 47-430 Rudy

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY > 41, 43

Punkt Informacji Turystycznej
Plac Wolnosci 7, 44-200 Rybnik
tel. 32 439 22 00, rybnik@slaskie.travel, www.rybnik.eu
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RESTAURACJA PARYS

ul. Ligonia 5a

Ryduttowy

tel. 3245769 19, 602 178 166
www.restauracja-parys.pl

TYP KUCHNI:

+ Slgska
* miedzynarodowa

MIEJSC

Restauracja, w ktdrej menu kroluja dania kuchni slaskiej i autorskie przepisy rodziny
Niesporek. Docenita g chocby pisarka Wanda Chotomska, ktdra 16 wrzesnia 2003 .
w ksiedze pamigtkowe] restauracji wpisafa: ,Wnuczce Babci Parysowej serdecznie
dziekuje za rewelacyjny slaski obiad. Babcia Wanda Chotomska. Zapewniajac wszyst-
kich Paristwa, ze nie ma jak kuchnia Slaskal”

* Rosof przepisnastrize
* Ges z kluskami czarnymi
i modrym szatotem

« Slgski kotocz z makiem i serem

» Slgskie kruche ciasteczka
weselne |przepisiiastr:102
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Fikotkownia RAFA

Jestjednym zwiekszych obiektow zabawowych, jakie
powstaty w wojewddztwie $laskim na przestrzeni
ostatnich lat. Niewgtpliwym nowatorstwem jest
skupienie wielorakich funkji zabawowo- rekre-
acyjnych na jednym, bardzo duzym terenie. RAFA
podzielona jest na strefy: aktywnej rekreacjii spa-
. cerowo-wypoczynkowa. Parkzabaw i rekreacji obej-
| muje: skate-park, tor BMX, mini golf, urzadzenia
ul. Adama Mickiewicza 20A zabawowe m.in. bryte sznurowg, Zyrafe- zestaw
44-280 Ryduttowy zabawowy duy, Sciane wspinaczkowa, pociag, pia-

OB EOKALY skownice zdomkami, bujaki, hustawki, zjezdzalnie.

Rydultowska Odprezalma Sensoryczna ROSA

W celu pobudzenia ruchu turystycznego w miescie
Ryduttowy, podjeta zostata decyzja o utworzeniu
terenu ustug rekreacyjnych w formie Parku Senso-
rycznego, ktdra jestwciaz unikatowa wskali regionu
i wojewddztwa. Niweluje ona rénice w dostepie
do obiektow okoto turystycznych dla osob zdro-
wych i niepetnosprawnych. Park stanowi miejsce
wypoczynku dla wszystkich grup wiekowych, ze
saczeg6lnymi wiasciwosciami terapeutycznymi.

e : W parku powstato 5 tzw. placow tematycznych,
:k_g;:]a;;:ﬂ:;:vy o [P35 Kidrymi praypisano poszczegdine zmysty: plac
LLICTA  wzroku, plac smaku, plac zapachu, plac stuchu,

plac dotyku.

Zabytkowa Kopalma Ignacy w Rybniku

= Wyjatkowym miejscem, w ktorym mozna nama-

calnie doswiadczy¢ gérniczego oblicza Rybnika,

jest Zabytkowa Kopalnia Ignacy-Hoym. W dziel-
nicy Niewiadom zachowat sie zespdt zabudowari
dawnej kopalni Hoym, uruchomionej w 1792 .
Najcenniejsze zabytki w kopalni to dwie maszyny
wyciagowe szybéw Gtowacki i Kosciuszko z nape-
dem parowymz1900i1920 roku. Istnieje mozliwo$¢
wejécianawieze widokowa o wysokosci 46 m, skad
roxciaga sie szeroka panorama okolicy.

ul. Moscickiego 3, 7 km
44-213 Ryl.)nlk l\!leradom, 0D LOKALY @Szlak Zabytkéw Techniki
www.rybnik.pl/ignacy

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 39, 43

Punkt Informacji Turystycznej,
Muzeum Miejskie, ul. Kubsza 2, 44-286 Wodzistaw Slaski
tel. 32 724 82 32, wodzislaw@slaskie.travel, www.wods.pl
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RESTAURACJA HOTELU

kK
POLONIA 18
STOL SL
RESTAURACJA HOTELU POLONIA * * »
Plac Dworcowy 16
Racibérz
tel. 324140270

www.polonia.raciborz.pl
restauracja@polonia.raciborz.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
+ $lgska

RESTAURACJA

HOTELU POLONIA

W lokalu, mieszczacym sie w piwnicy hotelu o ponad 160-letniej tradycji, goscie
7amowig potrawy kuchni polskiej i Slaskiej przygotowane z odrobing fantazji
Tuz obok niej znajduje sie kameralny - ,e-go dub&café”, idealny na spotkania i przyjecia.
Ciekawostka: Podawane w lokalu dania z menu ,Slskie Smaki”sa wpisane
na Liste Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

 Hekele przepisihastri7o
e Wodzionka przepishastiize

* Pieczen ze schabu z satatkq

z ziemniakami na ciepfo
Przepis na str. 71
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Zamek Plastowskl w Raciborzu

Pierwszawzmianka o grodzie pochodziz 1108 roku.
ZKroniki GallaAnonima wiadomo, ze ostatwdwczas
odbityzrak Morawian przez wojska ksiecia Bolesta-
wa Krzywoustego. Zachowana do naszych czasow
budowla, bedaca wynikiem wielu przebudéw,
dokonywanych w kolejnych wiekach, jest swoista
mieszankg styléw architektonicznych. Jednym
2 cenniejszych obiektéw na zamku jest kaplica Sw.
Tomasza Becketaz Canterbury, zwana perta Slaskie-
g0 gotyku, bad? tef, ze wzgledu na podobierstwa
do stynnej paryskiej kaplicy, slaska Saint-Chapelle.
CLIETEAT  Raciborskizamek moina obecnie zwiedzad, odbywa
sie tu takze szereg imprez.

ul. Zamkowa 2
47-400 Racibérz
www.zamekpiastowski.pl

Muzeum w Raciborzu

Poczatkowo eksponaty zebrane przez pracownikéw
naukowych Gimnazjum Krdlewsko-Ewangelickiego
umieszczone bytywniszczejacymXIV-wiecznym budyn-
ku pokoscielnym nalezacym niegdy$ dozgromadzenia
si6str dominikanek. Po przeprowadzeniu pracremonto-
wo-adaptacyjnych obiektten zostatzagospodarowany
namuzeumibiblioteke. Przyul. Gimnazjalnej prezento-
wanes3odkrycaarcheologiczne ztamtejszegokosciofa,
ul. Gimnazjalna 1, Chopina 12 wartozwroci¢uwage namumie Diet-Amonet-ius-anch,
47-400 Racibérz 73 budynek ekspozycyjny przy ul. Chopina zaprasza
www.muzeum.raciborz.pl RIS doobejrzeniaszeregu ciekawych wystaw, m.in. technik
dentystycznych.

Arboretum Bramy Morawskiej

Arboretum Bramy Morawskiej to ogrod botanicz-

ny potozony na terenie lasu Obora, w pétnocno-

-wschodniej czedci Raciborza. Obszar ten nalezy
do Parku Krajobrazowego , Cysterskie Kompozycje
Krajobrazowe Rud Wielkich”. Brama Morawska, kt6-
rej potnocnym fragmentem jest dolina Odry, to ob-
nizenie pomiedzy Sudetamia Karpatami, znajdujace
sie na pograniczu Polskii Czech. Po polskiejstronie
tutejsze tereny naleza do najcieplejszych obszarow
naszego kraju. Arboretum ma powierzchnie 164 ha.

Ul. Marklowicka 17
47-400 Raciborz

OD LOKALU

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 39, 41, 45

Punkt Informacji Turystycznej
ul. Dtuga 2, 47-400 Raciborz
tel. 32415 72 39, raciborz@slaskie.travel, www.raciborz.pl

Punkt Informacji Turystycznej
ul. Zamkowa 2, 47-400 Racibérz
tel. 32 700 60 52, zamekraciborz@slaskie.travel
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RESTAURACJA RACZKA GOTUJE
ul. Wyszynskiego 50

Wodzistaw Slgski

tel. 32 440 22 08
www.raczkarestauracja.pl
biuro@raczkarestauracja.pl

TYP KUCHNI:
+ Slgska
+ polska z elementami miedzynarodowej

Restauracja znanego $laskiego kucharza Remigiusza Raczki, serwujaca tradycyj-
ne dania $laskie, ale nie tylko. Wsrod propozycji s zardwno tradycyjne ,dania jak
od starki”, jak rowniez ,dania nowoczesnego Hanysa". Dania podawane w restau-
racji bazuja na produktach regionalnych, pochodzacych czesto z whasnej uprawy.
Goscie moga kupic na miejscu domowy smalec, makarony, chleb i przetwory.

* Bioly zur z maslonki ze
sztamfowanymi zimiokami
Przepis nastr. 77

* Ozorki w sosie chrzanowym

* Golonka pieczona w warzywach
* Duszony krolik
« Slgsko kopa
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Sztolnla Cwiczebna w Wodzistawiu Slaskim

ul. Gatczyriskiego 1
44-300 Wodzistaw Slaski
www.wodz.pl/sztolnia SECKARS

W Wodzistawiu Slaskim poleci¢ mozna gérnicza
sztolnie ¢wiczebng przy Powiatowym Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego. Wszyscy, ktdrzy chcie-
liby wybrac sie na podziemna wycieczke i zobaczy¢
serce kopalni oraz prace gornikéw powinni odwie-
dzic to miejsce. Jest to wierna imitacja gérniczego
wyrobiska, posiadajaca czynne petne wyposazenie
stosowane w podziemiu. Sztolnie majg wentylacje,
tamywentylacyjne drewniane lub stalowe, rurociagi
przeciwpozarowe, a dtugosc sztolniwynosi kilkaset
metréw. Warunki s3 dostosowane dla potrzeb 0s6b
niepetnosprawnych. Zwiedzanie tylko w grupach,
po uprzednim zawiadomieniu telefonicznym.

Centrum Rekreacji ,, Tropikalna Wyspa”
w Marklowicach

—

ul. Wyzwolenia 71b
44-321 Marklowice

. 0D LOKALU
www.marklowice.pl

w Turzy Slaskiej
R

ul. Tysiaclecia 14
Turza Slaska 44-351

OD LOKALU

Gtéwng atrakcja kompleksu jest umieszczona
w szklanym stozku tropikalna wyspa ze sztucznymi
skatami, grotami, tunelami, palmami, wodospada-
mi, mostkami, lianami i siatkami do wspinania itp.
Na placu centralnym znajduje sie wiele atrakeji, m.in.
fontannyigejzer, placzabaw, Sciankiwspinaczkowe,
skatepark, $ciezki spacerowe, rowerowe i do jazdy
na rolkach, placz urzadzeniami sitowymi, a takie
amfiteatr.

Sanktuarium Matki Boskiej Fatimskiej

Do Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej przybywaja
tysiace pielgrzyméwz catej Polski, a takie 7zagranicy.
Nazwalioni Turze, Slaska Fatima”. Wierni odnajduja
tu spokoj oraz prosza o faski za posrednictwem
Matki Boiej Fatimskiej. Rzesze wiernych przybywaja
tu, aby uczestniczy¢ w nabozerstwach podczas Nocy
PokutyiWynagrodzenia, Odpustow czy Dni Chorych.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY > 43, 47

Punkt Informacji Turystycznej,

Muzeum Miejskie, ul. Kubsza 2, 44-286 Wodzistaw Slaski
tel. 32 724 82 32, wodzislaw@slaskie.travel, www.wods.pl
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RESTAURACJA HOTELU DABROWKA * * *
ul. 1 Maja 49

Jastrzebie-Zdréj

tel. 32 476 27 04

www.hoteldabrowka.pl
restauracja@hoteldabrowka.pl

TYP KUCHNI:
+ Swiatowa * polska
* europejska

»

*
( ¥ &=
Dubrowka

s

MIEJSC

..'

otwarte: codziennie 10902200
LIy

Stylizowane wnetrza i niepowtarzalny klimat tej hotelowej restauracji stanowig wymarzone
miejsce na biznes lunch, obiad rodzinny, czy spotkanie z przyjaciotmi przy lampce wysmieni-
tego wina oraz na zorganizowanie niezapomnianych przyjec weselnych.

Ciekawostka: Budynek, w ktorym miesci sie restauracja pierwotnie petnit funkcje
Sanatorium. Choc uzdrowiska juz nie ma, goscie restauracji nadal moga odpocza¢ w zacisz-
nym Parku Zdrojowym — zabytek klasy , A"

Krem z pokrzyw z dodatkiem chrupigcych grzanek L

Wolno pieczona piers z gesi podana
na karmelizowanych burakach z dodatkiem
brat kartofli, przelana sosem chrzanowym

Rolada slgska z modrq kapustq i kluskami
Slgskimi w sosie pieczeniowym

Policzki wofowe duszone w warzywach
i czerwonym winie, podane duszonym porze
z ziemniakami puree

Szarlotka polska wedtug przepisu siéstr
Betanek z dodatkiem konfitury agrestowej




POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Park Zdrolowy im. Mikotaja Witczaka

Na terenie zatoionego na poczatku lat 60. XIX
wieku parku znajdowato sie Zrédto solanki jodo-
-bromowej, ktérg moina byto spozywacw budynku
zabytkowej pijalni wdd- aktualnie odrestaurowanej.
W celu upiekszenia Parku Zdrojowego sprowa-
dzono 2 zagranicy wiele rzadkich gatunkéw roslin.
Na terenie parku znajduja sie zabytkowe budynki
: 3 pouzdrowiskowe - wybudowanyw tzw. stylu szwaj-
; carskim Dom Zdrojowy obecnie jest siedziba Miej-
::I{-;sh:ﬂ;rquie -Zdréj skiego Odrodka Kultury. Tuz obok Domu Zdrojowego
OD LOKALS znajduje sie charakterystyczna muszla koncertowa,
fontanna oraz zegar kwiatowy. W parku budowana
jest rdwinez teznia solankowa.

Galeria Historii Miasta

W Galerii mieszczacejsie w ParkuZdrojowymw budynku
dawnychtazienekll moinaogladacwystawystateiczaso-
we. Galeria Historii Miastazapraszadozwiedzeniadwoch
wystaw statych: , Historiaweglem pisana-wystawa oja-
strzebskimgornictwie” oraz, Chataslaskazdrugiej potowy
XlXipierwszejpotowyXXwieku". Ostatniawystawazwraca
Uwage starannosia przygotowania prezentadji, w Galerii
i odtworzonobowiemdrewniangizbe kuchennzpiecem,
ul. Witczaka 4 3 0 0 meblami, nacyniami, spnetami domqumi ayslaskim
44-335 Jastraghie-Zdrdj strojem ludowym, oraz komore i kuinie.
www.mok.jastrzebie.pl

Koécml sw. Barbary i Sw. Jozefa

Kosciot Swietych Barbary i J6zefa w Jastrzebiu-
Zdroju pierwotnie znajdowat sie w Jedtowniku,
drielnicy Wodzistawia Slaskiego. Pierwsze wzmianki
okosciele pojawitysiew 1447 roku, lecz przypusicza
sie, iz mdgt by¢ zbudowany w roku 1345 o czym
Swiadczy¢ moie wyryta na jednej z belek tacin-
ska data. Niezwykle cenny jest zabytkowy ottarz
% zobrazem Sw. Barbary orazXIX0-wieczna ambona
" 7 obrazami czterech ewangelistéw malowanych
na desce z XVII w. Koscidt znajduje sie na Szlaku

ul. ks. Bp. H. Bednorza 1 5 743, Architektury Drewnianej.

44-330 Jastrzebie-Zdrdj

OD LOKALU

Szlak
g A:c;itektury Drewnianej
WIECEJ ATRAKCJI' W OKOLICY = 45, 49, 65

Punkt Informacji Turystycznej w Zebrzydowicach
ul. Ks. Janusza 21, 43-410 Zebrzydowice
tel. 32 469 34 25, zebrzydowice@slaskie.travel
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RESTAURACJA

SMAK REGIONU 21

STOL SLASKI

RESTAURACJA SMAK REGIONU
ul. Katowicka 15

Pawtowice

trasa Wista - Katowice DK 81

tel. 32 441 84 51, 506 893 224
www.smakregionu.com
restauracja@smakregionu.com

RESTAURACJA

TYP KUCHNI:
* regionalna + Slaska + polska

otwarte: codziennie 100902200

Restauracja potozona bezposrednio przy DK81 (Katowice- Wista) dysponujaca pieknie urzadzonymi,
przestronnymi, klimatyzowanymi i stylowo oswietlonymi salami, zapewniajacymi idealng atmosfere
do odpoczynku jak réwniez niezapomnianych uroczystosc rodzinnych i firmowych. Wystréj bliski
naturze, oryginalne malowidta wspaniale oddaja jej regionalny charakter i w niebanalny sposb pro-
muja ziemie pszczynisky i $laska. Wiasne domowe receptury, lokalne produkty i wyroby, doskonafa

kuchnia, rozsadne ceny i niepowtarzalny klimat oraz duzy parking, piekny ogrod, wi-fi, udogodnienia
dla rodzin z dzie¢mi sprawiajg ze chce sie tam wréci¢.

Ciekawostka: Restauracja zajeta 1 miejsce w plebiscycie na Najlepsza restauracje w powie-
cie pszczyfiskim i 3 miejsce w konkursie na Najlepsza Restauracje wojewd6dztwa slaskiego. Wszyst-
kie potrawy Menu Slaskie Smaki wpisane sa na Liste Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

POLECANE POTRAWY - MENU §

e Hekele

o Zur

e Wodzionka
* Schab po sztygarsku >

* Swojski jabtecznik (szarlotka)
Przepis na str. 102
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Sci eikl Rowerowe w Pawtowicach

' : — Znanetrasyto Trakt Cesarsko-Pruski, Trakt Reitzenste-
in6w, Trakt Czarnego Skarbu, Trakt Ksiazecy, Plesséwka
Liczne lasy i stawy hodowlane sg charakterystycznym
elementem gminnego krajobrazu. Zwolennicy aktyw-
nego wypoczynku moga skorzystac z 70 km Sciezek
rowerowych. Przemierzajac je zobaczymy nie tylko
piekne krajobrazy, ale réwnie? liczne zabytki. Na pre-
= - Lo b fC1UCyCh Spacery czekaja trasy wiodace wéréd pdl,
] N fakilaséw. Duza atrakeja saliczne kapliczki przydroine,
VW parwlomce.t 1 OOm bedace pamiatka minionych czaséw, wpisujace sie
OB LOKA w malowniczy krajobraz.

Gminny OsSrodek Sportu w Pawtowicach

Jestto nowoczesny kompleks sportowo rekreacyjny
2bogata i réinorodng oferta. Gtéwne atrakdje to :

kryta ptywalnia-,WODNY RAJ" zbasenem sporto-
wym owymiarach 25x12,5m, basenem rekreacyj-
nym z hydromasazami, zjezdzalnig o dtugosci 68m
oraz jaccuzi. Ponadto na terenie obiektu znajduje
sie hala sportowa, grota solna oraz znajdujace sie
w poblizu centrum multidyscyplinarne, w ktérym
wokresie z7imowym funkcjonuje lodowisko sezono-
weorazjedenznielicznych w Polsce tor curlingowy.

ul. Szkolna 1b
43-250 Pawtowice
www.gos-pawlowice.pl

OD LOKALU

Kosciot Wniebowziecia NMP w Studzionce

Cudowny obraz Matki Boskiej Rézaricowej w Stu-
dzionce jest otoczony szczegdlnym kultem. Doktad-
nie 142 lat temu cudowne walory malowidta docenit
sam papiez Pius IXi uprzywilejowatgo brewe papie-
skim 3wrzesnia 1872. Liczne wotazajmuja juz szes¢
gablot. Wzabytkowym kosciele znajduja sie réwniei
~ liczne relikwie oraz krzyze pokutne.

ul. Jednosci 14
43-245 Studzionka
www.parafiastudzionka.pl So

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY => 47, 51

Punkt Informacji Turystycznej w Ustroniu
Rynek 2, 43-450 Ustron
tel. 33 854 26 53, ustron@slaskie.travel
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RESTAURACJA ZACISZE
ul. Ofiar Faszyzmu 4
Pszczyna - Brzezce

tel. 32 2120347
www.restauracjazacisze.eu
info@restauracjazacisze.eu

TYP KUCHNI:
+ polska
+ Slgska

160

MIEJSC

_ﬂrn;‘;m mql'.u

otwarte: Pn-Cz 9902200 pPt-Nd od 9%

Tradycja Karczmy na Brzecach siega 1640 roku. Dzi$ lokal jest kontynuacja rodzinnej
tradycji potozony jest 8 km od trasy Katowice — Wista i 10 km od trasy Katowice
— Bielsko. Stanowi idealne miejsce na odpoczynek w podrézy. Oprocz wysmienitej
kuchni $laskiej i polskiej, klientom polecamy réznorodne safatki oraz pysing, wtoska
kawe, wina z catego Swiata i desery.

Galert slgski |Przepisinastri70)

Rosot weselny z makaronem

Zur zeniaty

Rolada slgska, kluski i modro kapusta
Wedzone zeberka z panczkrautem

Sandacz w sosie ziofowym
Kopa pszczyriska
Tort Sachera [Przepisiastrii03
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ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Kosciét Matki Boskiej Szkaplerznej w BrzeZcach

Neogotycki tréjnawowy kosci6t z wiezg, transep-
tem i wielobocznym zamknigtym prezbiterium
odwiedzany jest przez wiernych z Brzef¢ i okolic.
Podwezwaniem Matki Boskiej Szkaplerznej koscit
istnieje od 1740 roku, kiedy to przy kosciele po-
wstato Bractwo pod tym wyzwaniem. W gtéwnym
oftarzu kodciota umieszczono obraz Matki Boskiej
Stkaplerznej i ustalono, ze odtad dzier 16 lipca
bedzie dniem odpustu. Po raz pierwszy obchodzono
g0 w Brzefcach 10 lipca 1740 roku. Od tej pory s3
one obchodzone bardzo chucznie i przybywaja
na nie wszyscy z pobliskich wsi.

ul. Pokoju 1
43-200 Brzeice

Jezioro Goczatkowickie jest najwiekszym pod wzgle-
dem powierzchnizbiornikiem wodnymw potudnio-
wej Polsce. Powstato w 1956 roku przezspietrzenie
g6rnej Wisty. Zapewnia wode pitng mieszkaricom
duzej czesci aglomeracji Gérnego Slaska, chronite?
przed powodzig nizej potozone tereny. Akwen i jego
brzegi wykorzystujq do celéw legowych chronione
gatunki ptakow. Rekreacyjnarola jeziora ogranicza
sie do wedkarstwa oraz do spaceréw po koronie
ka zapory, ktdra zostata udostepniona turystom pie-
CLNETONITE  SZym | rowerowym.

43-230 Goczatkowice Zdrdj
www.goczalkowicezdroj.pl

Osrodek Sportow Wodnych w tace

Na terenie Osrodka znajduie sie takze Pole namiotowo-
-campingowez dostepem do pradu orazmatagastrono-
mia. Gtowna atrakdja jest jednak akwen kacki. Osrodek
powstatbydostepdojeziorabytprosty, bezpiecznyiprzy-
jemny. Wyznaczonesgmiejscapostojowe. Kapieliskoprzy
plaszczyste] platyobjete jestnadzoremratownikéw. Osro-
dekprowadziwypozyczaniesprzetuwodnego. Zeglarzom
imotorowodniakom zapewniono mozliwos¢korzystania
zeslipu, cumowaniatodzioraz postojutodzina przycepie
na ladzie. Ponadto do dyspozyji gosci Osrodka przezna-
czono krag ogniskowy, murowany grill, natryski, baseny
TR dla diiedi, boisko do siatk6wki plazowe], trawiaste boisko
pitkarskie iwiele innych atrakgji.

ul. Piotra Skargi 44
43-241 taka
tel. 664 748 104

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY > 49, 53, 57, 59

Punkt Informacji Turystycznej

Pokazowa Zagroda Zubréw w Zabytkowym Parku Pszczyriskim

ul. Zorska 5, 43-200 Pszczyna, tel. 32 447 05 03, zubrypszczyna@silesia.travel
www.zubry.pszczyna.pl 57




RESTAURACJA HOTELU STYL 70 * * »
ul. Studzienicka 58

Piasek k. Pszczyny

tel. 32449 30 00

www.hotelstyl70.pl
recepcja@hotelstyl70.pl

TYP KUCHNI:
» autorska

4 MIEJSC

HOTEL * % * 1 40
RESTAURAC]A H

Restauracyjne wnetrza w stylu lat 70 przenosza w czasie, tworze;c niepowtarzalny
klimat, ktdrego na prézno szuka¢ w innych lokalach. Karta menu petna jest smakow
Slaskich, polskich i europejskich w autorskiej kompozycji Szefa Kuchni. Dzieki temu
nawet tradycyjne dania zaskakuja oryginalng forma podania i zestawieniem rozno-
rodnych smakéw.

Swiezy boczek sous vide z sosem
piwno-chrzanowym na powidtach >
z suszonych sliwek

Krem z bani z zacierkq z prazonymi
ptatkami migdatow Pizepisinastrigo

Udko kaczki confit na kapuscie
czerwonej z jabtkami, podane

z czeskimi knedlikami pod sosem
sliwkowym
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Sciezki rowerowe GreenWays

Krakéw-Morawy-Wiedert Greenways to szlak
dziedzictwa przyrodniczo-kulturowego tworzo-
ny w oparciu o siec tras rowerowych, pieszych,
wodnych, konnych oraz edukacyjnych $ciezek
tematycznych. Jego os gtéwna stanowi 780-kilo-
metrowa trasa rowerowa, ktora faczy zabytkowe
miasta i miasteczka, a takze cenne przyrodniczo,
; krajobrazowo i kulturowo tereny wiejskie w sa-
] mym sercu Europy Srodkowej. Trasa zaczyna sie
w Krakowie na Jurze Krakowsko-Czestochowskie]
www.greenways.pl 500 1| ibiegnie przezDoline OSwiecimska, Ziemie Pszczyni-
0D LOKALU ska, I Slask Cieszyriski. Szlak prowadzi przez Beskidy
na pograniczu polsko-czeskim, a nastepnie przez
Morawy Potudniowe, gdzie posrdd winnic dociera
do Dolnej Austrii i Wiednia.

cRUTUY S §i S

Pokazowa Zagroda Zubréw

W odlegtosci kilkuset metrow od historycznego
centrum Pszczyny, na terenie Parku Pszczyriskiego
(wczesci okredlane] jako Park Zwierzyniec), ulokowa-
no dostepna dla zwiedzajacych Pokazowa Zagrode
Lubréw. Zwiedzanie utatwia Scieika edukacyjna oraz
ekspozycja prezentujaca Swiat zwierzecy i roslinny
... ziemipszczyriskie]. Winteresujacy przystepny spo-
1 s6bzezwyczajamizubrow orazich historig w Pszczy-
nie zaznajamia tréjwymiarowy film. Zlokalizowano
tutakze ekspozycje prezentujaca Swiat przyrodniczy
ziemi pszczyniskiej.

ul. Zorska 5
43-200 Pszczyna
www.zubry.pszczyna.pl

OD LOKALU

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 55, 57, 59

Punkt Informacji Turystycznej
Brama Wybrancéw 1, Pszczyna
tel. 21 212 99 99, pszczyna@slaskie.travel, www.pszczyna.info.pl

Punkt Informacji Turystycznej
Pokazowa Zagroda Zubréw w Zabytkowym Parku Pszczyriskim
ul. Zorska 5, Tel. 32 447 05 03, zubrypszczyna@silesia.travel
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KARMCZA WIEJSKA

ul. Zubréw 112B
Jankowice k. Pszczyny
tel. 32447 18 85
www.karczmawiejska.pl
karczma@epart.eu

TYP KUCHNI:
+ polska + dworska
+ Slgska

100

MIEJSC
(+200 W ALTANKACH
+2000 EVENTY PLENEROWE)

)
h

-

otwarte: F->n—Sb od 1199, Nd od 129

Karczma Wiejska lezy w malowniczym zakatku wsi na skraju lasow pszczyriskich vis
a vis Rezerwatu ,Zubrowisko” w Jankowicach. Wokot karczmy znajduja sie obszer-
ne tarasy, altany ze strzechy, deptak, palenisko na ogniska i nowoczesny plac zabaw
dla dzieci. W ogrodzie organizowane sg imprezy plenerowe i eventy, zima kuligi
zogniskiem.

* Zupa z podgrzybkow

* Golonko pieczone w piwie

* Jabtecznik z bakaliami
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Rezerwat Zubry Pszczynskle

Rezerwat prayrody ,Zubrowisko” w Jankowicach,
niedaleko Pszczyny, utworzony zostat w 1996 .
Powstattu réwniez Osrodek Edukacji Ekologiczne]
Psaczyriskie Zubry”, w kt6rym wytyczono Scieike
dydaktyczng umoiliwiajacq obserwowanie tych
pieknych zwierzat. Pozwala ona takie zapoznacsie
2 1agadnieniami dotyczacymi biologii zubra oraz
historig odrodzenia gatunku. Rezerwat zajmuje
~ | powierzchnie 744,61 ha. Na jego terenie znajduje
sie stado okoto 40 osobnikéw. Wstep bezpfatny.

ul. Zubréw 151,
43-215 Jankowice
www.katowice.lasy.gov.pl/
web/kobior

OD LOKALU

Dzieki zamitowaniu mieszkaricow powiatu do ko-

lekcjonerstwa, powstato kilka prywatnych zbiordw.

Zaréwno prywatna kolekcja Paristwa Szenderéw,

Pana Tadeusza Zyty, jak i Muzeum Regionalne

,Smolarnia” zawierajq eksponaty przypominajace

o dawnym Zyciu na ziemi pszczyriskiej.

+ Muzeum Regionalne ,Smolarnia” posiada m. in.
atelier fotograficzne oraz kolekcje przedwojen-

Pagi . nych strojéw slaskich kobiet — Kobidr, ul. Zmien-

MK%&%Toﬁﬁfn aine 1 8km B EX I

Kolonia Podlesie 5 SIS« Prywatna kolekcja zabytkowych narzedzi rolni-

ww.muzeum.kamojowa.pl czych Paristwa Szenderdw — Suszec,

* Kolonia Podlesie 5, tel. 32212 42 48

* Prywatna kolekcja zabytkowego sprzetu domo-
wego, narzedzi rolniczych oraz broni historycz-
nej Pana Tadeusza Zyty — Jankowice k/ Pszczyny,
ul. Szewczyka 3a, tel. 3221150 14

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 53, 57, 59

Punkt Informacji Turystycznej

Pokazowa Zagroda Zubréw w Zabytkowym Parku PszczyAskim

ul. Zorska 5, 43-200 Pszczyna, tel. 32 447 05 03,

zubrypszczyna@silesia.travel, www.zubry.pszczyna.pl 55




RESTAURAGJA

FRYKOWKA 25

STOL SLASKI

lF:;rsl:kA;j RACJA FRYKOWKA ‘I!’\»le‘lﬂuurzu;tu'E V4

Pszczyna .:lf rykdwka ?-Ii'n
tel. 3244900 20 w. 18 o

www.frykowka.pl —
restauracja@roy.pl _,‘

TYP KUCHNI: *
+ Slaska + europejska
+ staropolska

otwarte: Pn-Cz 10%-2200,
Pt-Sb 1000-2400 Nq _1 200-9200

Po kilkudziesieciu latach najpiekniejsza kamienica starego miasta w Pszczynie powrdcita do swej
tradycyjnej funkeji jako Restauracja Frykéwka. W swoim menu poleca: doskonafa kuchnie ¢laska,
staropolskg i europejska, oraz szeroki wybdr win z catego Swiata.

Ciekawostka: Restauracja stynie z cyklicznych imprez tematycznych m. in. $wieta piwa,
Swieta gesi, czy dni kuchni z catego Swiata. Serwowany tutaj Pszczyriski Krupnik Frickiego
otrzymat Perfe 2013 w konkursie ,Nasze Kulinarne Dziedzictwo — Smaki Regiondw” na naj-
lepszy polski regionalny produkt zywnosciowy.

POLECANE POTRAWY - MENU SLASKIE SMAKI
* Przetwory z ksigzecej spizarni
« Zurek w bochnie chleba z grzybami lesnymi, zbieranymi o jesiennym poranku
* Ksigzecy rosot z kluskami ktadzionymi i wazywami jullien
* Udko gesi ,na sposob piekarza” nadziewane porem, jabtkiem

z glazurowanymi buraczkami, zielonymi kluskami i sosem sliwkowym
Przepis na str. 88

* Krolik duszony w Smietanie z opiekanymi 4
kluskami w aromacie kminku oraz v
buraczkami zasmarzanymi ¥ Yy
« Zebro Adama, podane w otoczeniu
kapusty zasmazanej z dodatkiem ' ﬁ
grzybow i pieczonych ziemniakow
z dipem chrzanowym |Przepisna'sti:90 \'
T, A 5 o
Jabtecznik ,.jak u mamy” [ ‘
* Deser ksieznej Daisy - parfait hauwe
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Muzeum Zamkowe w Pszczynie

Psaczyniski zamek, ktérego poczatki siegaja by¢
moze nawet Xl w., to obecnie barokowarezydencja
udostepniona do zwiedzania. Obiekt ten stanowi
jedenzcenniejszych tegorodzaju zabytkéww Polsce,
do czego przyczynia sie zachowanie oryginalnego
wyposazenia wnetrz z kolekji Hochbergéw. Od
lat powojennych w zamku znajduje sie muzeum,
7 kilkoma interesujacymi kolekcjami- militariéw
oraz miniatur. Zwiedzajacych zachwyca m.in. sala
lustrzana, w ktérej odbywajg sie liczne koncerty
muzyki klasycznej.

Brama Wybrancow 1
43-200 Pszczyna
www.zamek-pszczyna.pl

Muzeum Prasy Slaskiej

Muzeum Prasy Slaskiej im. Wojciecha Korfante-
g0 gromadzi druki slaskie, zabytkowe maszyny,
urzadzenia drukarskie oraz druki slaskie, powstate
w jezyku polskim, niemieckim i innych. Znajdziemy
wiec tutaj przede wszystkim gazety, ulotki, druki
__ akeydensowe, ksigzki. W bibliotece dostepna jest
& najwieksza kolekcja ksiazek i czasopism zwiaza-
nych z Pszczyng. W muzeum odtworzono gabinet
redaktorski Wojciecha Korfantego. Na pigtrze
== wygospodarowano ,lzbe u Telemanna”, w ktdre]
E [=38  umieszczono zabytkowe instrumenty muzyczne;

ul. Piastowska 26 od czasu do czasu rozbrzmiewa w niej réwnie ele-
43-200 Pszczyna 509095" gancka muzyka Georga Telemanna, XVIIl-wiecznego
www.muzeumprasy.pl kompozytora, czesto obecnego na dworze ksiaiat

G%Szlak Zabytkéw Techniki psiczyfiskich.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 53, 55, 59

Punkt Informacji Turystycznej

Pokazowa Zagroda Zubréw w Zabytkowym Parku PszczyAskim

ul. Zorska 5, 43-200 Pszczyna, tel. 32 447 05 03,

zubrypszczyna@silesia.travel, www.zubry.pszczyna.pl 57




WAROWNIA PSZCZYNSKICH RYCERZY
ul.Bielska 50

Pszczyna

tel. 609 820 939

www.warownia.com.pl
info@warownia.com.pl

TYP KUCHNI:
+ polska

<
300

{ MIEJSC

UlARGHEINLA
Pravpiodad Raricty
i m

Stlachetny Wedrowcze cheesz przezy¢ przygode7 Zakosztowac Sredniowiecza? Poczu¢ atmos-
fere dawnej Pszczyny? Poznac, co jedli i pili mieszczanie, rycerze i chtopi? Czym raczyli sie
ksigzeta? Wszystko to czeka na Ciebie w jedynym takim miejscu w wojewddztwie slaskim.
Atrakgji moc jest nie tylko dla ciata, ale i dla ducha.

Ciekawostka: Ia wejscie do Warowni pfaci sie 10 2, otrzymujac w zamian 1 dukat.
Ta walute mozna zachowac na pamiatke lub pfaci¢ nig w restauragji.

Podptomyk z ziotami, cebulq i kwasng Smietanq
Zupa grzybowa z kaszq gryczang

Chrzanica serwowana z pieczonymi
kartofelkami i wiejskim jajem PrZepisinastri81
Soczyste udo gesie czosnkiem nacierane

z kapustq czerwonq co jg modro zwq i kaszg
gryczang bekonem aromatyzowanq

Pieczona kaczka w miodzie na antonéwkach
z pszczyriskich ogrodow z kluskami i modrq kapustq }

Smazony comber z daniela otulony orzechami
laskowymi z ziemniakami gratin i kapustq
czerwonq gotowangq na czerwonym winie

z sosem porzeczkowym

Sernik Ksieznej Heleny

Kopa pszczyniska spod rqczki Remigiusza Rgczki
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Ogrody Kapias
a k] ’ W 1979r. wiadciciel obiektu Bronistaw Kapias
' . postanowit podzieli¢ sie swoja pasjg z innymi.
Na niewielkim niegdy skrawku ziemizaczat sadzi¢
rodliny, wprowadzat stopniowo architekture ogro-
1 dowa, stwarzajac coraz to nowsze zielone zakatki.
Obiekt z najstarszymi zakatkami nazwano Starymi
Ogrodami(przy ul. Sw.Anny 4). Znajduja sietuliczne
faweczki, altanki, zaciszne miejsca, zacienione kaciki
na upalne dni. Catosczatoienia jest przystosowana
do swobodnego poruszania sie 0s6b niepetno-
sprawnych, rodzicéwz wdzkami dzieciecymi.Prawie
wszystkie okazy bogatej kolekgji roslinnej Starego
Prferaan | Ogrodu posiadajg tabliczke z nazwataciriskg i pol-
ska. Z kolei do czesci zwanej Nowymi Ogrodami
przylega restauracja oraz centrum ogrodnicze.

ul. $w. Anny 4
43 - 230 Goczatkowice-Zdréj
www.kapias.taat.pl

Skansen Zagroda Wsi Pszczynskiej

Jedna  atrakeji Zabytkowego Parku Pszczyriskiego
jestskansen o nazwie , Zagroda Wsi Pszczyriskiej”.
Na terenie skansenu znalazty sie obiekty architek-
tury drewnianej z pobliskich rejondw. Wigkszos¢
pochodzi z XIX w. Ekspozycja utworzona zostata
w1975 r.iwkolejnych latach stopniowo rozrastata
sie. Obecnie znajduie sie tutaj kilkanascie obiektow.
W starym miynie wodnym z miejscowosci Bojszo-
wy urzadzono karczme , Stary Mtyn”. W stylowo

zagospodarowanych wnetrzach serwowane s3
ul. Parkowa

43-200 Pszczyna 5km regionalne smakotyki.
www.skansen.pszczyna.pl

0D LOKALU

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 53, 55, 57

Punkt Informacji Turystycznej
Brama Wybrancéw 1, 43-200 Pszczyna, tel. 32 212 99 99
pszczyna@slaskie.travel, www.pszczyna.info.pl
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KARCZMA ROGATA
ul. Leszczynhska 40
Bielsko-Biata

tel. 3381000 98
www.rogata.pl

TYP KUCHNI:
* regionalna * europejska
+ polska

: - S - - J
otwarte: Pn-Czw 11002300
Pt-Sb 1190-24% Nd 1200—...

Chata, w ktorej miesci sie karczma pochodzi z 1896 r. Drewniane stoty i fawy, przy¢mione
Swiatto kagankow, palacy sie kominek i pyszne, czesto ,rogate” jedzenie — wszystko to stwa-
rza niepowtarzalng atmosfere lokalu.

Ciekawostka: Serwowana w Rogatej kwasnica podczas Swiatowego Smakowania
Beskidzkiej Kwasnicy zdobyfa tytut ,najlepszej z najlepszych”. tacznie 4 lata z rzedu wygry-
wata konkurs.

Pasztety w trzech odsfonach
* Zupa Rogata - kwasnica z zeberkiem i z ziemniakami

Chrzanowa Babuni - krem z chrzanu z jajkiem i tostem
Chiodnik Rogaty

Pierogiz migsem; Pierogi z bryndzq Przepisina str. 92
Golonko z pieca chlebowego pieczona w warzywach,

g%apv:c}gg sv:gjl:matgg'nm sosie z chrzanem i musztardg
Uczta brata kowala

Jabtecznik na gorgco z sosem waniliowym i gatkq lodow
Racuchy - tarte jabtka smazone w ciescie

Lody malinowe z domowej zagrody specjalnie przyrzqdzone
6 awdlug starych receptur dla Karczmy Rogatej,
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Studio Filméw Rysunkowych

- " 0d dnia powstania w roku 1947 do dzi$ wypro-
dukowano tu ponad 1000 filméw animowanych.
Kaidy moze sie z bliska przyjrze¢, jak powstawali
BolekiLolek, Reksio, Smok Wawelski. W1963 roku
widzowie mogli obejrze¢ pierwsze odcinki ,Bolka
i Lolka". Do roku 1986 powstato ponad 200 filméw
zudziatem tych sympatycznych chfopcéw. W1977
roku na ekrany kin wszedt pierwszy polski, petno-
metrazowy film animowany -, Wielka podréz Bolka

— i Lolka". Prawie wszystkie produkcje tworzone s
:!a"-g:)?g;sslﬁo-z;iala 3 TE L] wwymagajacej ogromnej cierpliwosci technice
www.sfr.com.pl CONCTARTS  animadji poklatkowej- na ,Wielkg podréz Bolka
i Lolka" ztozyto sie ponad 60 tysiecy rysunkéw!.

Zamek Sutkowskich

Zamekw Bielsku-Biatej ma przeszos¢ piastowska.
Ale nazwe i obecny, eklektycznywyglad zawdziecza
rodowi Sutkowskich,w kt6rych wiadaniu pozosta-
wat od potowy XVIII wieku do 1945 roku. Dzi$ jest
siedzibg zasobnego w zbiory Muzeum w Bielsku-
-Biate]. Wielbicieli dawnej broni skusiz pewnoscia
zbrojowniaipokej mysliwski. W muzeum udato sie
tez zgromadzic ciekawe zbiory sztuki — od péZnego
: o sredniowiecza po wiekXXI. Najbardziejreprezenta-
— - . cyjnym pomieszczeniem wzamku jest klasycystyczny
:\;z-g‘(,):)z;:eslsko-niala salon muzyczny, rozbrzmiewajacy muzyka po dzis
www.muzuem.bielsko.pl CIEIIATS  drien. Rownie? sztuka wspdtczesnajeststale obecna
na zamkowych salonach.

Kolej gondolowa na Szyndzielnie
Kolej linowg na Szyndzielnie w Bielsku-Biatej zbu-
dowali austriacy z firmy , Briider Girak” juz w 1953
roku. Jestona zatem drugg po Kasprowym Wierchu
kolej linowg w Polsce! Stacja dolna znajduje sie
w Olszéwce, bielskiej dzielnicy, skad 6-osobowe
wagoniki pokonuja dystans 1810 metréw, by dotrze¢
do gdrnejstacji pod szczytem Szyndzielni, potozonej
= nawysokosci blisko 960 metrdw. Stuzy turystom
S pieszym i narciarzom, atakze spacerowiczom, ktérzy
:;1?5[,";5.’:,{21’;?;;“ chcg nacieszy¢ oczy rozlegfy panorama chociazby
www.kolej-szyndzielnia.pl RS Bielska-Biatej. Wiasciciele oferuja nawet wagonik

klasy VIP, ale to na szczegdlne okazje.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 63, 65

Punkt Informacji Turystycznej
Pl. Ratuszowy 4, 43-300 Bielsko-Biata
tel. 33 819 00 50, bielskobiala@slaskie.travel, www.it.bielsko.pl
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OSRODEK WYPOCZYNKOWO-REKREACYJNY
SILESIA

Brodek 4

Miedzybrodzie Bialskie

tel. 33866 15 41

recepcja@silesiaowr.pl

www.silesiaowr.pl

TYP KUCHNI:
* regionalna * polska

100

MIEJSC

Lokal znajduje sie w centrum przy rynku, tylko 300 m od jeziora. l\/lozna tu skosz—
towac Potraw 7 wiasnej wedzarni np. pstraga. Wszystkie dania przygotowane
s 2 lokalnych produktéw.

Ciekawostka: Polewka, baba ziemniaczana i krolik serwowane menu,,SIz;skle
Smaki” zwyciezyty w Il Fest|wa|u,,8|qsk|e Smaki” w Raciborzu i od tego czasu jest
przebojem karty.

Kanapka ,,niebo w gebie” |Przepisinastri73|

Polewka z maslanki z ziemniakiem
Zupa krem z ogorkow
Baba ziemniaczana z sosem

borowikowym [PezepiS a9

Krolik w smietanie z kluskami slgskimi

i cwiktg

Rolada z pstrqga faszerowana
podgrzybkami na makaronie
Smietanowym
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Jezioro Miedzybrodzkie

| el - Sttuczne jezioro na rzece Sole, powstate przezspie-

: trzeniewdd przezzapore wodng w Porahce. Zbiornik
powstat w 1937 roku. Celem jego budowy byty
funkcje przeciwpowodziowe, poZniej jezioro zaczeto
takze petnic role rekreacyjna, a po wybudowaniu
elektrowni sita wody wykorzystywana jest do pro-
dukeji energii. Okolice jeziora sa punktem wyjscia
interesujacych szlakéw wiodacych na okoliczne
suczyty nalezgce do Beskidu Matego.

GoraZar stynie m.in. zelektrowni szczytowo-pom-
powejoraz kolejki linowo-terenowej. Zimg narciarze
isnowboardzisci maja do dyspozyjitrase zjazdowa
o dtugosci 1600 m. Obok gérnej stacji kolejki ama-
torzy sportéw zimowych moga skorzystac takze
zwyciagu orczykowego. Przy dolnej stacji znajduje
sie stok narciarski dla najmfodszych, z wyciagiem
tasmowym. W osrodku jest réwniez do dyspozycji
wypozyczalnia sprzetu narciarskiego oraz szkota
nardiarska i snowboardowa. Kolejka na Zar czyn-
na jest take latem. Do innych atrakdji naley park
linowy w sasiedztwie dolnej stacji kolejki. Z Gory
Miedzybrodzie Bialskie 5k lar poqziwiac’ moina.panorlame Beskidu Ma+ggo
www.gorazar.pl = me oraz jezior w przetomie rzeki Soty. U podnéza gory

powstato lotnisko szybowcowe, gdzie takie dziata
stkota szybowcowa. Zar przyciaga tei amatoréw
paralotniarstwa.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 61

Punkt Informacji Turystycznej
Pl. Ratuszowy 4, 43-300 Bielsko-Biata
tel. 33 819 00 50, bielskobiala@slaskie.travel, www.it.bielsko.pl
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RESTAURACJA KORBASOWY DWOR
ul. Hazlaska 135

Cieszyn

tel. 338577273
www.korbasowydwor.pl
bati@bati.com.pl

TYP KUCHNI:
+ polska
+ europejska
e NN - .
ﬁ« 120
7 MIEJSC

otwarte: 1100-2200

Restauracja powstata w miejscu XIX-wiecznej gospody ,U Korbasa”. Nawigzujac
do tradycji kulinarnej tego miejsca proponujemy Paristwu dania o niepowtarzalnym
smaku i aromacie. Do dyspozyqji Gosci s3 dwie gustownie urzadzone klimatyzo-
wane sale, widokowy taras z panoramg beskidow oraz letni ogrodek z miniteini
solonkowa.

* Oscypek/gotka z grilla z zurawing ' '«.
» Wiedenska zupa ziemniaczana . b
z borowikami |przepisiaistrigo) —

* Ges pieczona z jabtkami, kluski '
slgskie, modra kapusta
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Wzgdrze Zamkowe

Wzgdrze Zamkowe to potoione nad rzekg Olzg
niewielkie wzniesienie o stromych zboczach, znaj-
dujace sie w centrum Cieszyna. Nawzg6rzu uwage
zwraca kilka zabytkowych budowli, wéréd ktérych
najwainiejsze to pozostatosci zamku ksiazecego,
romariskarotunda Sw. Mikotaja oraz klasycystyczny
72 patac Habsburgéw, ktory stanowi dzi¢ siedzibe

§  szkotymuzycznej. Obok patacu, w dawnej oranierii
urzadzono siedzibe centrum designu pod nazwa

St Zamek Cieszyn. U stop wzgdrza stoi pomnik legio-
S0 nistowsaskich.
OD LOKALU

Muzeum Drukarstwa

ul. Dojazdowa 2
43-400 Cieszyn
www.zamekcieszyn.pl

Muzeum Drukarstwaw Cieszynie znajduje sie w kamie-
nicy przynajwazniejszejw miescie ulicy Gtebokiej.Jego
gfownym organizatorem jest Karol Franek —drukarz
i fascynat starych maszyn i urzadzeni drukarskich.
W Muzeum Drukarstwa najpetniej reprezentowana
jesttechnika druku typograficznegoz zastosowaniem
tradycyjnych czcionek. A poza tym matryce, klisze,
maszyny drukarskie i introligatorskie, prasy. Wiele
2 tych urzadzen byto jesicze obstugiwanych recznie,
jakna przyktad Sciskii prasyintroligatorskie, niewielka
maszyna drukarska typu Boston czygilotyna do przyci-
»yfeyran | nania papieru. Podczas wizyty w muzeum moina sie
zapoznac z tajnikami gingcego zawodu-— zecerstwa.

ﬁ%smk Zabytkow Techniki Prowadzones3tu lekje muzealne, warsztaty graficzne.

ul. Gieboka 50
43-400 Cieszyn
www.muzeumdrukarstwa.pl

Studnia Trzech Braci

EF ¥ Studnia Trzech Braci w Cieszynie (znajdujaca

\ ] |r q - | sie przy ulicy noszacej te sama nazwe) to stud-

: . . - nia miejska,istniejaca najprawdopodobniej od

f weczesnegosredniowiecza i stanowiaca dzié jeden

z symboli miasta. Z miejscem tym zwigzana jest

legenda o trzech braciach,Bolku, Leszku i Cieszku,

ktdrzy mieli by¢ zatozycielami Cieszyna. Studnia

obudowanajest obecnie neogotycka, zeliwna altang
wykonana w 1868 .

ul. Studni Trzech Braci
43-400 Cieszyn

OD LOKALU

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 61

Punkt Informacji Turystycznej na Zamku w Cieszynie
ul. Zamkowa 3 a,b,c, 43-400 Cieszyn, tel. 33 851 08 21 w.14
zamekcieszyn@slaskie.travel, www.zamekcieszyn.pl
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STARA KARCZMA W JELESNI
Rynek 12

Jelesnia

tel. 338636013
www.starakarczma.eu
biuro@starakarczma.eu

TYP KUCHNI:
* regionalna
+ gobralska

130

MIEJSC

‘_ .

e

otwarte' codZ|erm|e 1Q0e-200 —

Wiej Jednej zostatmch orygmalnych karczm o konstrukcji zrebowej w tej czsci Euro-
py turysta nie tylko zje regionalne przysmaki, ale réwniez zobaczy charakterystyczne,
goralskie wnetrza. Dodatkowego klimatu karczmie dodajg kelnerki ubrane w regio-
nalne stroje.

Ciekawostka: Waniesiony w XVII w. budynek karczmy jest jednym z najcenniej-
szych zabytkow Szlaku Architektury Drewnianej Wojewddztwa Slaskiego.

* Kwasnica na swinskim ryju
» Zurek jelesnianski prepisnastizs
* Prazucha ze spyrkami

i zsiadtym mlekiem
* Rarytas Bacy
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POLECANE

ATRAKCJE TURYSTYCZNE

Sopotnia Wielka - wodospad

'
7km

0D LOKALU

Wodospad w Sopotni Wielkiej to najwyiszy wo-
dospad w Beskidach, a zarazem w wojew6dztwie
slaskim. Mierzy 12 metrow wysokosci i uznany jest
za pomnik przyrody. Znajduje sie w centrum miej-
Scowosci, na potoku noszacym takg sama nazwe jak
wie$ -Sopotnia Wielka. Atrakcyjna okolica sprzyja
wypoczynkowi, a 7 miejscowosci wychodai kilka
szlakéw turystycznych, prowadzacych w bardzo
ciekawe zakatki Beskidu Zywieckiego.

Muzeum Zamkowe w iywcu

ul. Zamkowa 2
34-300 Zywiec

. 0D LOKALU
Www.muzeum-zywiec.pl

Muzeum Browaru

ul. Browarna 88
34-300 Zywiec
www.muzeumbrowaru.pl

&Szlak Zabytkéw Techniki

OD LOKALU

Zamek Komorowskich w Zywcu, zwany tez Starym
Zamkiem, to budowlazdrugiej potowy XV w., ktdra
powstata na gruzach wezesniejszej warowni, znisz-
zonej podczas ekspedycji wojsk krola Kazimierza
Jagielloriczyka. Rozbudowywany kilkakrotnie obiekt

. zachowat do naszych czaséw m.in. renesansowy,

arkadowy dziedziniec. Obecnie w pomieszczeniach
Starego Zamku miesci sie Muzeum Migjskie w Zyw-
cu. Znajduje sie tu m.in. ekspozycja etnograficzna
stanowigca uzupetnienie Szlaku Architektury
Drewnianej.

Arcyksigiecy Browar w Zywcu nalezy do najbardziej
znanychiutytutowanych producent6w piwa w Polsce.
Historia zakladu rozpoczefa sie w potowie XIX wieku,
kiedy decyzje o jego budowie podjat dwczesny wha-
Sciciel dobr zywieckich, arcyksiaze Albrecht Fryderyk
Habsburg. Do dziS zachowato sie wiele pierwotnych
budowlifabrycznych, zaprojektowanych przez Karola
Pietschke. Do podrdyw przesztos¢zaprasza tez super-
nowoczesna cze$¢ muzeum ulokowana w dawnych,
wykutychw skale, piwnicach fermentacyjnychilezako-
wych. Wydzielono tutaj 18 pomieszczen, wktdrychwin-
teresujacy sposob prezentuje sie historie warzenia piwa
wIywcuorazmetodyjego produkeji. Zwiedzajgcy moie
sie przenies¢na ulice galicyjskiego miasteczka, wstapic
dotradycyjnej karczmy, odwiedzic sklep kolonialny.

WIECEJ ATRAKCJI W OKOLICY = 61, 63

Punkt Informacji Turystycznej

ul. Plebanska 1, 34-340 Jelesnia, tel. 33 863 07 77
jelesnia@slaskie.travel, www.jelesnia.pl
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Oficjalna strona internetowa
Szlaku Kulinarnego ,,Slaskie Smaki
www.slaskiesmaki.pl

n

Informacje o projekcie

Szlak Kulinarny ,Slaskie Smaki”
tel. 32 207 207 3

e-mail: poczta@slaskiesmaki.pl

Wydawca:

Slaska Organizacja Turystyczna

ul. Mickiewicza 29

40-085 Katowice

tel. 32 207 207 1 =z
e-mail: info@silesia-sot.pl
www.silesia-sot.pl

SLASKA ORGANIZACJA TURYSTYCZNA

Projekt wydawnictwa: Rafat Kupczak,
Jacek Jankowski

Sktad wydawnictwa: Agencja
Reklamowa Taurus

Koordynator projektu: Karolina Jarosz

Druk: Agencja Reklamowa Taurus
Zdjecia: Piotr Lipecki, Tomasz Gebus,
archiwum lokali gastronimicznych szlaku
kulinarnego

Wydanie Il, Katowice 2014
ISBN: 978-83-62001-85-9

Wszystkie informacje o lokalach, tworzacych
Szlak Kulinarny ,Slaskie Smaki” pochodza od
ich witascicieli badz zarzadcéw.

Za ich poprawnos¢ Slaska Organizacja
Turystyczna nie ponosi odpowiedzialnosci.
Dane sg aktualne na: pazdziernik 2014



. POBIERZ APLIKACIE MOBILNA

Szlak Kulinarny Slaskie S
dostepna w sklepach

+ Google Play dla systemu Android
+ AppStore dla systemu iOS

+ Windows Store dla systemu

Badz na biezaco ze szlakowymi promocjami,
dowiedz sie jak najszybciej trafi¢ do najblizszej
restauracji na szlaku.




